“KALAC” KELIMESININ TURKCEDE VE RUSCADA LEKSIK-
SEMANTIK OZELLIiKLERI VE KULLANIM ALANLARI

Murat ULUOGLU"
Ozet

Tiirk lehgeleri Rusg¢amin kelime hazinesinin zenginlesmesinde
onemli rol oynamistir. Ruscada giinliik yasamla ilgili bir ¢ok kelime Tiirk
lehgelerinden alinmistir.  Ozellikle Ruscadaki ekmek tiirlerinin
isimlerinin bir ¢ogunun Tiirk¢ce kékenli olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu
kelimelerden bazilarimin kokeni tartismalidir. Dilde eski donemlerde
benimsenmis kelimelerin kokeni her zaman tartismasiz degildir. Bu
kelimelerin farkli etimolojik agiklamalar: olabilir. Tiirk¢e “kala¢”
kelimesi de bunlara ornek olarak gosterilebilir.

Anahtar Kelimeler

Kalag, ekmek tiirii, etimolojik agiklama, deyim, atasozii, Rusga, Tiirkge
kokenli, dil.

JEKCHKO — CEMAHTHYECKHE OCOBEHHOCTH CJ/IOBA
“KAJIAY” B TIOPKCKOM U PYCCKOM A3BIKAX, EI'O C®EPA
YIIOTPEB/IEHHA

Pe3ome

Tropkckue Hapeuusi cvlepaiu 6ANCHYIO poib 8 0002aujeHuU
pycckou  nekcuxku. Hemano cnoe, c8A3aHHLIX NpeuMyWecmeeHHo Cco
cghepoti OLIMOBOU HCUBHU 6 PYCCKOM S3bIKe B0CX005M K MIOPKCKUM
Hapeuusam. OcobeHHO — 3amMeuamenvbHO, UMO 6 PYCCKOM  A3bIKe
OONLUUHCINGO U3 HAUMEHOBAHULL XTIEOHBIX NPOOYKMOS8 UMEIOM MIOPKCKOe
npoucxodcoenue. OMHOCUMENLHO NPOUCXOHCOEHUSI HEKOMOPLIX C08
yuenvle cnopsim. Cnedyem umems 8 8udy, 0OHAKO, YUMo, K020d peyb uoem
0 OpesHelwux 3auMCmME08AHUSX, HANPAGIEeHUe 3aUMCMBOBAHUA He

: Ars. Grv., Selcuk Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Rus Dili ve Edebiyati
Boliimi.
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gcec0a beccnopno. Jlna paoda cloé npeonazaromcsa  pasiuyHble
smumonozuu. Kax npumep mModcHo npugecmu mopKCKoe Clo80 «Kalauy.
Ilpeomemom uccnedosanuss 8 >mMol cmamve S6IAEMC JeKCUKO —
cemanmuyeckue 0cobeHHocmu cnoga “Kanay’”’ 6 miOpPKCKOM U PYCCKOM
A3bIKAX, €20 chepa ynompeobieHus

Knrouoewie cnosa

Kanau, xnebnwiii npodyxm, smumonocuueckoe o6vsCHeHue, NOCI108UYd,
N02080PKA, PYCCKULL A3bIK, MIOPKCKOE NPOUCXOHCOEHUE, S3bIK.

Tiirk¢e ile Ruscanin iligkileri, karsilikli kelime aligverigleri ¢ok
eski donemlere uzanmaktadir. Tiirk ve Rus halklarinin uzun yillar
boyunca ayni cografyay1r paylagmalar1 ve birbirleriyle komsu olmalari
sonucunda aralarinda bir ¢ok siyasi, askeri, ticari, vb. iligkiler olmustur.
Bu iliskiler birbirlerinin kelime hazinesini de 6nemli 6lgiide etkilemistir.

Cagdas Ruscanin kelime hazinesinde bir ¢ok Tiirk¢e kelimenin
aktif olarak kullanildig1 bir gercektir. Bu kelimelerin bir kism1 tamamen
Tiirkgedeki sekliyle, bir kism1 da aldig ekler ve ugradigi ses degisimleri
sonucu Ruscalasarak varligini devam ettirmektedir. Bunlarin arasinda
ozellikle askeri, siyasi ve ticari terimler; hayvancilik, tarim ve giinliik
yasamla ilgili kelimeler goze carpmaktadir. Bu kelimelerin hepsi ayr1 ayri
ele aliarak farkli paradigmalarda incelenebilir.

Ruscada bulunan Tiirk¢e kokenli kelimeler arasinda yiyecek
sinifina giren bir ¢ok ekmek tiiriiniin olmas1 6zellikle dikkat g¢ekicidir.
Bunlardan bazilarma goéz atalim: Pirog “borek, pogaga”, curek “tath
ekmek”, kala¢ “kilit seklinde pisirilmis bugday ekmegi” vs. Tartismali
olsa da kuli¢ “Paskalya bayramlar1 i¢in pisirilen bir cesit tath ¢orek”,
kolobok “bazlama”, karavay “somun” gibi ekmek cesitleri de buraya
dahil edilebilir. Tarimla ugrasan milletlerde dogal olarak bugday ve
bugday {iriinlerinden yapilan mamuller olduk¢a cesitlidir. Yerlesik bir
toplum olarak tarima daha yatkin olan Ruslarin, bircok ekmek ¢esidinin
ismini gogebe bir toplum olarak kabul edilen ve daha ¢ok hayvancilikla
ugrasan Tiirklerden almis olmasi oldukea ilgingtir. Ayrica konuyu genel
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olarak ele aldigimizda insanlik tarihinin en eski yiyeceklerinden birisi
olan ekmegin neden ismini baska bir dilden aldig1 da diisiindiiriicti bir
soru olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ruscadaki Tiirk¢e kokenli ekmek isimlerinin bir kismi etimolojik
olarak arastirilmistir. Bu kelimelerden ¢urek hemen hemen tiim Tiirk
lehgelerinde  kullanilmaktadir ve Tiirkce oldugu tartismasizdir.
Kaynaklarda pirog kelimesinin de Tiirk¢e oldugu belirtilmektedir. N. A.
Baskakov bu kelimenin kokiinii Tatarcadaki borek~burok kelimesine
baglayarak soyle agiklar: “Bor~biir (6rtmek, biirlimek, sarmak) fiilinden
tiremistir. — ak/ek eki ilave edilince de herhangi bir seyle Ortiilmiis
manasi kazanir”.!

Bunlarin arasinda kala¢ kelimesi 6zellikle dikkat ¢ekmektedir. Bu
kelimenin bir ekmek tiirii olarak eski Rus adetlerinde, deyim ve
atasozlerinde yer almasi onun Ruscada olduk¢a saglam bir sekilde
yerlestiginin ve benimsendiginin kanitidir. Cesitli kaynaklarda kala¢ Rus
dini bayramlarinda, 6zel gilinlerde pisirilen degerli bir ekmek tiirii ve de
cografi terim olarak bulunur.

Tirk ve Rus kaynaklarinda birka¢ farkli etimolojik agiklamasi
olan bu kelime, bazi Slav dillerinde ve Tiirk lehgelerinde degisik ses
ozellikleri ve farkli anlam ayrintilariyla bulunmaktadir. Ik &nce kalac
kelimesinin Tiirk¢edeki yerini agiklayalim.

Tiirk lehgelerinin ¢ogunda kala¢in bir ekmek tiirii oldugu bilinir.
Bunlarin ¢ogunda beyaz ekmek anlami agirlik kazanmistir. Cesitli Tiirk
Lehgelerinde kalag¢ kelimesi fonetik degisimler ve anlam niianslar ile
bulunmaktadir. Bunlardan bazilarina goéz atalim: Altaycada kalas, ak
kalas “beyaz ekmek™; Azerbaycan Tiirk¢esinde gala¢’; Kazakgada

Baskakov N. A. , Tiirk Kokenli Rus Soyadlari, ¢ev. Prof. Dr. Samir Kazimoglu,
TDK Yayinlari: 684, Ankara, 1997. 5.200.

*  Naskali E. G., Duranli M, Altayca Tiirk¢e Sozliik, TDK yayinlari: 775, Ankara, 1999,
s.95.

Rusca Azerbaycanca Luget, EIm nesriyati, Baki, 1971, s. 506.
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kalas “beyaz ekmek™™; Tatarcada kala¢ “simit, pide™; Kirgizcada kalag
“beyaz ekmek, somun™® ; Hakascada xalas “pismis ekmek™’ vs.

Kala¢ kelimesini V. V. Radlov’un “Opit slovarya tyurkskih
nareciy” adli eserinde de beyaz ekmek anlaminda goriiyoruz. Radlov
kelimenin ¢esitli Tiirk topluluklarinda bulunan farkli varyantlarini soyle
belirtmistir: “Kasimov ve Kirim Tatarlarinda kala¢; Baraba Tatarlarinda
kalats; Sagaylarda, Koyballarda ve Kegiklerde kalas; Altaylarda,
Lebedinlerde, Teleutlerde ve Sorlarda kalas”.® Eserde Kirim Tatarlarinin
kullandig1 bir atasézii de goze carpmaktadir: “Kart koynunda kalag var
demigler” (zengin hayat tecriibesi olan yaslilarda herzaman hem bilgi

hem de iyi 6giitler bulursun).

Tirk mitolojisine baktigimizda Oguz Destaninda kalag
kelimesinin bir Tirk boyunun ismi olarak gectigini goriiyoruz. Destanda
bu boyun nasil tiiredigi ve isminin neden Kala¢ oldugu su sekilde
anlatilmaktadir: Oguz Han Iran’a yaptigi bir akindan dénerken
askerlerinden birisi ailesine yiyecek bulmak ic¢in ordudan geride kalir.
Ancak o donemde Oguz Han’in kurallarina gore hi¢ kimse her ne sebeple
olursa olsun ordudan geri kalamazdi. Bu hos karsilanan bir olay degildi.
Destan soyle devam ediyor:

“Oguz Han bunlar: gériince cant sikildi ve onlara kalag¢ dedi. Bu
“A¢ Kal” demektir. Bu sebeple onlardan tiireyen ulusa Kalag derler”.’

Musabayev G., Kazahsko — Russkiy Slovar, Glavnaya Redaktsiya Kazahskoy

Sovetskoy Entsiklopedii, Alma-Ata, 1987, s.199.

Ganiyev F., Ahmetyanov R., A¢ikgdz H., Tatarca Térekge Suzlek, Insan Nesriyat,

Kazan, 1997, s.131.

®  Yudahin K. K., Kirgiz SozIigi, cev. Taymas A., TDK yayinlari: 121, Ankara, 1998,
c.2,s.387.

7 Baskakov N. A., Inkijekova-Grekul A. 1., Hakassko — Russkiy Slovar, Ministerstvo
kultur1 SSSR, Glavizdat Gosudarstvennoe Izdatelstvo Inostrannih i Natsionalnih
Slovarey, Moskva, 1953, 5.268.

¥ V. V. Radlov, Opit Slovarya Tyurkskih Naregiy, St. Peterburg., 1899, c.II, bolim I,
$.231,232.

? Ogel B.,Tiirk Mitolojisi, Tiirk Tarih Kurumu Yaynlari, Ankara, c. 1.,s.178.
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Destanin bu varyantinda boyun isminin “a¢ kalmak” ifadesinden
tiredigi belirtilmistir. Ebiilgazi Bahadir Han da Kalaglarin tiireyisi
hakkinda benzer bilgiler vermistir.'°

Oguz Destaninin Uygurca varyantinda ise Kala¢ boyunun ve
isminin tiireyisi farkli bir sekilde anlatilir. Oguz Han yolda giderken
kapist kilitli biiyilk ve gilizel bir ev goriir, bunu agmasi i¢in bir erini
gorevlendirir ve ona sOyle der:

“Sen burada kalacaksin, kapiyr acacaksin,
Eve girdikten sonra orduma varacaksin!
Bu ere de dedigi i¢cin Oguz Han “Kal! A¢”
Béyle miinasip gordii adina dedi “Kalag™"

Goriildigi tizere destanin bu varyantinda boyun tiireyis hikayesi
farkli bir sekilde anlatilmaktadir. Kelimenin kokeni ise “kalmak ve
acmak” kelimeleriyle agiklanmaktadir.

Kala¢ kelimesi Eski Tiirkgenin ansiklopedik eserlerinden olan
Divanii Liigat — it —Tiirk’de bir kavim ismi olarak ge¢cmektedir.

“Yirmi ikiler onlara Tiirkce kal a¢ derler, “a¢ kal” demektir.
Sonradan bunlara “Xalag” denilmistir; asillart budur”.”?

M. Kaggarli da Oguz Destaninda oldugu gibi boyun adimi ag¢ kal
seklinde agiklamistir. Ayrica burada k>x degisimi sonucu kelimenin
Xalag varyantint da gérmek miimkiindiir. Bu degisim eserde soyle
aciklanmaktadir.

“Oguzlar ve Kip¢aklar x yi k ya ¢eviriler. Bunlar “Xalaglar’dan
bir béliiktiir. Bunlar Tiirklerin “kizim” dedigi yerde “xizim” derler. Ve

" Age., s.178.

" Age., 5.123.

2 Divanii Liigat-it — Tiirk Terciimesi, ¢ev. Atalay B., TDK Yayinlar:: 523, Ankara,
1992, c. 111, s.415.
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yine obiir Tiirklerin “kande erding” dedigi yerde bunlar “xanda erding”

] . . 513
derler ki, “nerede idin”’ demektir”.

Kalag kelimesinin Rusca kaynaklarda islenisi de dikkat ¢ekicidir.

Kala¢ kelimesini ilk olarak V. I. Dal’in 19. yy.’da hazirlamas
oldugu “Tolkoviy Slovar Jivogo Velikorusskogo Yazika” adli eserinde
inceledik. Cesitli lehgelere ve canli konusma diline ait 200000° den fazla
kelimeyi ve 30000°e yakin atasdziinii i¢eren bu eser, Rus halk dilinin en
kapsamli sozligli sayilabilir. 19. yy.’in ¢ok degerli bir anit1 olan bu
sozlik giinlimiizde de en giivenilir ve otoriter kaynaklardan biri olarak
kabul edilmektedir. Kala¢ kelimesi sozlikte iki anlamiyla sdyle
aciklanmistir: “1. Genel olarak bugday ekmegi, civik hamurdan yapilmis
saplt ¢orek; 2. Nehrin ¢izdigi yuvarlak akinti. Nehrin ada veya yarim ada
etrafinda olusturdugu menderes”.'* Dal, kelimenin kokeninin Tatarca “ag
(tok karsit1 ) kal” dan geldigini, ancak emin olmamakla birlikte Rusca
kolo “tekerlek” kelimesiyle de bagli olabilecegini belirtmistir. Sozliikte
kelimenin aldig1 ekler ve anlam ayrintilar1 soyle belirtilmistir: kalagiki
“ebe giimeci bitkisi”; kalagniy (sifat sekli) “kalacla ilgili olan”, kala¢nya
“kalag pisirmek i¢in kiiciik ev”; kalacnik “kalag pisiren, ticaretini yapan
kimse”; kalagnikov, kalagnits1 “kalaga ait olan”; kalacit “kalag gibi
blikmek”.

M. R. Fasmer’in “Etimologiceskiy Slovar Russkogo Yazika” adli
eserinde kelime su sekilde agiklanmistir: “Ince elenmis undan yapilan,

sekiz seklinde oriilmiis francala”."®

Fasmer kelimenin kokenini Rusca kolo “tekerlek” kelimesiyle
aciklamisgtir. Eserde ayrica kelimenin bazi Slav dillerindeki fonetik
sekillerinden de bahsedilmistir: Eski Rusca, Ukraynaca, Bulgarca, Sirpga,
Hirvatga, Slovence, Cakavca, Cekge, Slovakca, ve Yukar1 Lujitskcede
kolag; Lehcede kolacz ; Asag Lujitskgede kolac.

B Age., s.218.

4 Dal V. I., Tolkoviy Slovar Jivogo Velikorusskogo Yazika, Russkiy Yazik, Moskva,
1955,¢.2,s. 76.

"> Fasmer M. R., Etimologiceskiy Slovar Russkogo Yazika, Moskva, 1964-1973.
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“Rusga - Tiirkce Sozlik” de kelime “kilit seklinde pisirilmis
bugday ekmegi”16 olarak agiklanmistir, ancak kokeni belirtilmemistir.

S. 1. Ojegov’un “Tolkoviy Slovar Russkogo Yazika” adli eserinde
kelime “kilit seklinde pisirilmis yuvarlak bugday ekmegi”'’ anlaminda

verilmistir. Ancak kelimenin kdkeni burada da belirtilmemistir.

Kala¢ kelimesinin cografi yer ismi anlamina da geldigini
belirtmistik. Kelimenin bu anlami1 en kapsamli sekilde E. M. Murzayev’in
“Slovar Narodnih Geografigeskih Terminov” adli eserinde ele alinmistir.
Kelime soyle aciklanmistir: “1. Hamurdan yapilmis yuvarlak mamul; 2.
Nehrin adanin ¢evresindeki yuvarlak kolu, yarim adadaki dik menderes,
nehir havzasinda halka seklinde olusmus erozyon artigi”.'® Murzayev, F.
N. Milkov tarafindan one siirillen bu anlamlarin kala “kule”, “tepede
bina”; “tepe” ve Slavca kala¢ kelimesiyle bagli olabilecegini belirterek
cografi yer ismi olarak da “kala” kelimesiyle iliskili olabilecegini ifade
etmistir. Eserde kala¢ kelimesi Rusyada cografi yer ismi olarak soyle
verilmistir: “Voronej Bolgesindeki Kalag Sehri; Rostov Bolgesinde
Kurtlak Nehrindeki (Don Nehrinin Havzasi1) Kalag; Voronej Bolgesinde
Podgornaya Nehrindeki Kalag¢; Volgograd Boélgesindeki Don Kalac;
Sverdlovsk Bolgesindeki Kalag”.'” Murzayev eserde ayrica, V. A.
Juckevig ‘in Beyaz Rusyadaki Kala¢ koylinlin adin bitki isimleriyle bagh
yer ismi olarak, kalagiki “ebe giimeci” bitkisinden alabilecegi fikrine de
yer vermigtir. Kala¢in cografi bir terim olarak da goriilmesi kelimenin
Ruscada ¢ok anlamlilik kazandiginin belirtisi olabilir.

Kala¢ kelimesinin kokeninin arastirilmasinda V. 1. Dal’in
aciklamas1 ile Oguz Destaninda Kala¢ boyunun olusumuyla ilgili
aciklama benzerlik gostermektedir. Dal de Oguz Destaninda oldugu gibi
kalagin kdkenini “a¢ (tok karsit1) kal” kelimeleriyle aciklamistir. Biitiin

1 g, Mustafayev E. M., Serbinin V. G., Rusca — Tiirk¢e Sozliikk, Russkiy Yazik,
Moskva, 1996, s.312.

Ojegov S.d., Svedova H. C., Tolkoviy Slovar Russkogo Yazika, 4.izd., Moskva,
1999, s. 260.

Murzayev E. M., Slovar Narodnith Geografigeskiy Terminov, Misl, Moskva, 1984,
s.244.

P Age.s. 245.



328 Murat ULUOGLU

bu Dbilgiler 1518inda kala¢ kelimesinin Ruscaya gecisini sdyle
aciklayabiliriz: Yukarida da bahsettigimiz gibi kala¢ bir ekmek tiirii
olarak Tirk lehgelerinin ¢ogunda bulunmaktadir. Bu ekmek tiiri
Tiirkiyede pek bilinmese de Tiirk topluluklarinin ¢ogunda yapilmaktadir.
Genel kullanom alami dikkate alinirsa, ekmek tiirti olarak kalac
kelimesinin aynm1 isimli Tirk boyundan esinlenilerek tiiretildigini
sOyleyebiliriz. Ruslar da kala¢ ekmek tiirtinii ayni isimli Tiirk boyundan
veya diger Tiirk milletlerinden 6grenerek yapmaya baslamis olabilirler.
Ancak bu diisiince, yukarida da belirttigimiz gibi “tarima daha yatkin
olan Ruslarin bir ekmek tiirlinii veya sadece adin1 neden g 6 ¢ e b e
Tirklerden aldig1” sorusunu karsimiza c¢ikarmaktadir. Bu da Kalaglarin
tarimla ugrasan bir boy olabilecegi diisiincesini dogurmaktadir. Kelime,
cografi terim olarak da Kalag¢larin yasadig yerlerle alakali olabilir.

Tiirk¢ede hamurdan yapilan bir ¢ok yiyecek isminin ag, as, e¢, es
ile bitmesi de kala¢ kelimesinin Tiirk¢e oldugunun kanitlarindan birisi
olabilir. Bunlara ¢esitli Tiirk lehgelerinde bulunan ayranlias, bulamag,
dogramag, kamuras, kavurmag, komeg¢, onas, ovmag, peleg, peremeg,
stitlag, tataras, umag, ummag gibi yemekleri 6rnek olarak verebiliriz. Bu
tiir yemek isimleri Divanii Liigat-it — Tiirk’ de belirtilen as™ “yemek; ag
asamak “yemek yemek™'; ashik “bugday”® ifadeleriyle de bagli olarak
aciklanabilir. Bilindigi iizere Tiirkcede ¢>s degisimi olduk¢a yaygindir.
Bazi Tiirk Lehgelerinde kelimenin kalas sekliyle bulundugunu goz 6niine
alirsak, bir ¢esit bugday ekmegi olan kalagin bu yolla tiiremis Tiirkge bir
kelime oldugu ihtimali de ortaya c¢ikar. Hem Tiirkgede hemde Ruscada
kelimenin kolag¢ varyantinin bulunmasi géz oniine alinirsa kelimenin ilk
kismi kol (el) olarak yorumlanabilir (krs.: Tiirkiye Tiirk¢esi - kol boregi).

Ruscada kala¢ kelimesinin ekmek tiirli olarak ¢ok genis bir
sekilde kullanilmasi eski adetlere, deyim ve atasozlerine de yansimaistir.
Bir kelimenin bu tiirden kaliplasmis ifadeler olusturabilmesi i¢in dile ¢ok
eski donemlerde girmis ve benimsenmis olmasi gerekir. Bu yiizden
kala¢gin Rus kiiltlirtindeki yerini daha iyi anlayabilmek i¢in bulundugu

2 Age. c.I. 45,47,80 vs.
2 Age. c.1.210; c.II. 253, 261, vs.
2 Age.cl 114,373 vs.
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deyim ve atasozlerinin de incelenmesi gerektigini diisiiniiyoruz.
Genellikle bayramlarda ve 6zel giinlerde yapilan kalagin ¢ok degerli ve
lezzetli bir yiyecek olmasi, inceledigimiz deyim ve atasozlerinde goze
carpan Onemli motiflerdendir. Bu o6zelliklerine paralel olarak kalagin
benzetme ve kiyaslamalarla de§eri vurgulanarak bir takim duygu ve
diisiinceler anlatilmaya ¢aligilmistir.

Kala¢ kelimesinin bulundugu deyim ve atasozlerini incelemeden
once birka¢ 6nemli noktaya deginmenin yararli olacagimi diisiiniiyoruz.
Bilindigi iizere bu tlirden kelime birlesimlerini baska bir dile aktarirken
bazi sorunlarla karsilasiimaktadir. Ozellikle mecazi anlamda kullanilan
kelimeler, 6zel ifadeler bire bir ¢evrildigi zaman kavram karmasasina
neden olmaktadir. Bu yiizden inceledigimiz deyim ve atasozlerinin daha
iyi anlagilabilmesi i¢in ilk olarak bire bir ¢evirisini daha sonra da ifade
ettigi anlamin Tiirkce dengini vermenin daha uygun olacagi
kanaatindeyiz.

Kalag kelimesinin bulundugu atasézleri:>

Kupa nyma kanayuka 4yaert - Jiva dusa kalacika cayet (Her
canli ruh kala¢ yemeyi hayal eder).

Her normal insan kalag1 sever. Bu ¢ok normal bir seydir.

He pyka Makapy kaaaum ectb — Ne ruka Makaru kalaci yest
(Kala¢1 yemek Makarin harct mi1?); He pyka KpecTAHBCKOMY CBIHY
kajauu ectb — Ne ruka krestyanskomu sinu kalagi yest (Kalag yemek
koylii ¢cocugunun harct mi1?); Kyna Ham ecThb cMeTaHy ¢ KajayeM —
Kuda nam yest smetanu ¢ kalacem (Kaymakli kalag yemek kim biz
kimiz). Bu ii¢ deyim birbiriyle yakin anlamlidir.

Kalag yemek fakirin harcimidir. Oyle degerli bir yiyecegi fakirler
yiyebilir mi?

C xajauymka, JUYMKO, XOTh Aps0JI0, 1a 0en0, a CO PiKAHYXH,
cjioBHO nyoOsenoe! — s kalacika, liciko, hot dryablo, da belo, a so
rjanuhi, slovno dublenoe! (Yiiz solgun olsa da kala¢ yedikten sonra
beyaz olur, ¢avdar ekmegiyle ise tabaklanmis gibi olur).

» Dal V. 1., Tolkoviy slovar jivogo velikorusskogo yazika, Russkiy yazik, 1955,
Moskva, eserinden derlenmistir.
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Zengin kisi parasityla kendisini oldugundan c¢ok daha giizel
gosterebilir.

B Mockse kajiauu, kak oronb ropsiun — V Moskve kalaci, kak
ogon goryaci (Moskova’nin kalag1 yakicr ates gibidir).

Biiyiik sehirde her sey digerlerinden daha farkli ve giizel olur.

Jdenbru poporm, a xajgaum AemeBbl — Dengi darogi a kalaci
desevi (Para degerlidir, kalag ise ucuzdur).

Her ne kadar kalag degerli bir yiyecek olsa da para daha
degerlidir.

Xoyewlb ecTh KajJauM, Tak He cuau Ha meuyd — Hoces yest
kalaci, tak ne sidi na peci (Kalag yemek istiyorsan, firnin {istiine
oturma).

Kalag yemek i¢in calismak gerekir. Bir sey elde etmek istiyorsan
caligmalisin. Bu atasozii Hakasgada da (xalas ¢irin kilgetse, pec iistiinde
odirba) bulunmaktadir.

Besik nmoabsiumii o0MT Kasay ropsiumid - Vsyak podyaciy
lyubit kala¢ goryaci (Her is¢i kalagi sicak sever).

En siradan bir insan bile agzinin tadini bilir.

B ropone He mamyrt, a kajgaum eaatr — V gorode ne pasut, a
kalaci yedyat (sehirde tarla islemiyorlar ama kalag yiyorlar).

Sehirde yasayan insanlar ¢alismiyorlar ama herseyin en iyisini
yiyorlar, hazira konuyorlar.

Boraum ensit kanaum, Ja He CHAT HU B JIeHb, HU B HOYM;
OeqHsIK, Yero Ha xJyieOHeT, 1a 3acHeT — Bogaci yedyat kalaci, da ne
spyat ni v den, ni v noci; bednyak, cego hlebnet, da zacnet (Zenginler
kalag¢ yiyorlar ama ne giindiiz ne de gece uyumuyorlar; fakirler ne yerse
yesinler hemen uyuyorlar).

Zenginler calsimadiklar1 i¢in yorulmuyorlar. Dolayisiyla kalag
gibi lezzetli bir yiyecek yeseler bile uyuyamiyorlar; ama fakirler ne yerse
yesinler ¢ok ¢alisip yorulduklari i¢in hemen uyuyorlar.

I'octbst @enochsi! cuam Ha medu, Aa Kyl kagaum — Gostya
Fedosya! Sidi na peci, da juy kalaci (Misafir Fedosya! Firinin iistiinde
otur kalacini ye!).

Misafir gibi oturup birseyler bekleyecegine calis!
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CyacTimMBBIii, YTO Kaja4y B Medy: K HeMY BCe MPUCTAET —
Scastliviy, ¢to kala¢c v medu : k nemu vce pristaet (Mutluluk balli kalag
gibidir: hersey ona yapisir)

Mutluluk mutlulugu ¢eker.

Sl ero kasayemM, a OH MeHsl B CIIMHY KUpnu4eM — Ya ego
kalacem, a on menya v spinu Kirpicem (Ben onu kalacla besliyorum, o
benim sirtima tuglayla vuruyor).

Iyilik yapryorum karsilginda kétiiliik altyorum.

He Tept, He MAT, He OyaeT Kajgauy — Ne tert, ne myat, ne budet
kala¢ (Rendelemeden ezmeden kalag olmaz).

Bir isin zahmetine katlanmadan sonug¢ alamazsin.

Xopouio Ha Apyra Kajiad KynuTh: He MOJIOOUTCH, HHb CaM
cbemib- Horoso na druga kala¢ kupit: ne polyubitsya, in cam cyes
(Arkadasina kalag almak iyidir: Begenmezse kendin yersin).

Arkadasina daima kendine aliyormus gibi iyi seyler almak gerekir,
kendi begenmeyecegin seyleri arkadasina almamalisin.

U u3 onHoii meun, 1a He oHU Kajaun — I iz odnogo peci, da ne
odni kalagi (Ayn1 firindan ama ayni kalag degil).

Bazi insanlarin geldikleri yer (aile, memleket vs.) ayni olsa da
birbirlerine benzemeyebilirler.

Yy:xyo medajab U ¢ XJeOOM Chelllb, a4 CBOSI M C KajlayeM B
ropJio Heiiner — Cujuyu pecal i s hlebom cyes, a svoya i s kalacem b
gorlo neydet (Baskasinin derdi normal ekmekle bile yenir ama kendi
derdin kalagla bile bogazindan gecmez).

Baskasinin derdi bize kolay gelir ama ates diistligli yeri yakar.

Yy:koii xy1ed (HeKyIUIeHHBbIH) ciaame kajidada — Cujoy hleb
(nekuplenmy) slase kala¢a (Baskasinin normal ekmegi kalagtan daha
tathidir).

Baskasinin mali her zaman daha caziptir. Bedava sirke baldan
tatlidir.

Cgoii xj1e0 caame vyskoro kajgada - Svoy hleb slase cujogo
kalag¢a (Kendi siradan ekmegin baskasinin malindan daha tathdir).

Kendi malimiz herzaman bagka insanlarinkinden daha degerlidir.

3axores ThI OT Kajnayuka aApoxckeit! — Zahotel t1 ot kalacika
drojjey! (Kalag¢idan maya istedin!).
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Kalag pisiren birisi i¢in en onmeli sey mayadir, o yiizden ondan
maya istenmez. Birisi i¢in ¢cok dnemli olan seyler istenmez.

Kalag kelimesinin bulundugu deyimler:**

Kanauom He 3amanuTh (He 3aMaHumb) Kalacom ne zamanit
(zamanis)

Higbir sey i¢in zorlamamak, mecbur birakmamak.

Teprbiii kagnau — Tertiy kalag

Piskin, anasinin gozii, tecriibeli, kandirilmasi zor insan.

Ha xamauu nocraercs komy — Na kalaci dostaetsya komu

Birini esash bir sekilde azarlamak.

SONUC

Bir dilde bulunan kelimelerin etimolojik agiklamalarini yapmak
olduk¢a zordur. Ozellikle yabanci diller tarafindan benimsenmis
kelimeleri arastirmak gergeklerin ortaya konmasi bakimindan ¢ok
onemlidir. Ruscada bulunan Tiirk¢e kokenli kelimelerin bazilarinin
etimolojik agiklamasi giiniimiizde de tartismalidir. Kalag¢ kelimesi de bu
tartismali kelimelerden olup, bazi kaynaklarda Tirk¢e bazilarinda ise
Rusga kokenli olarak ge¢mektedir. Calismamizda Tiirk¢e ve Rusca
kaynaklarda belirtilen goriisleri degerlendirerek bu kelimenin en saglikli
etimolojik agiklamasim1 vermeye c¢alistik. Yaptigimiz arastirmalar ve
ortaya koydugumuz veriler sonucunda kala¢ kelimesinin Tiirk¢e kokenli
olduguna dair kesin fikirler elde ettik. Inceledigimiz eski ve yeni
kaynaklarda da fikrimizi destekler nitelikte bilgiler oldugunu gordiik.
Kelimenin Rusgadaki yerini belirlemek i¢in atasézii ve deyimleri gesitli
sozliiklerden derleyerek bir araya getirdik. Bunlar kala¢ kelimesinin
Ruscgadaki gercek yerinin belirtilmesinde yardimci olabilecek niteliktedir.
Ayrica Ruslarin bu kelimeyi deyim ve atasozleri olusturacak kadar ¢ok
benimsemesi, Tiirk kiiltiiriinden ne kadar ¢ok etkilendikleri konusunda da
bir fikre sahip olmamizi saglamistir.

24 Frazeolgigeskiy slovar russkogo literaturnogo yazika, “Tsitadel”, Moskva, 1997,
eserinden derlenmistir.
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