TURKIYAT ARASTIRMALARI DERGISI ¢ 513

Kurgiz Toplumunda Sufizm Gelenei: Orf-Adetlere ve
Edebiyata Y anstmalar:

Sufi Tradition in Kyrgyz Society: in Non-Religions Traditions and

Literary
Roza ABDIKULOVA*

OZET
Orta Asya halklarindan biri olan Kirgiz toplumu arasmda Islamiyet'in Sufizm yoluyla yayl-
dig1 bilinmektedir. Kirgizlar arasmda Islamiyet'in Sufizm yoluyla yayilmasinda bircok tarikat
yapuanmasimin Naksibendi, Suffi Allayar, Ahmedi, Bakirgan ve Kirk Ciltenler) biiyiik rol
oynadigi bir gercektir. Bu tarikatlarin bazi ozellikleri zamanla Kirgiz kiiltiiriiniin bir parcas
haline gelmistir. Bu bakimdan Kirgizlar arasinda giiniimiize kadar gelen bazi orf-ddetlerde
tarikatlarin izlerine rastlanabilir. Ayrica Sufizme iliskin izlerle, basta Manas Destani olmak
iizere, Er Tostiik gibi kimi destanlarda ve XIX. yiizyila ait siirlerde karsilasmak miimkiindiir.
Bu anlamda Sufizmle ilgili Kirgizca deyimler dahi bulunmaktadir. Bunlarin yani sira Sufizm,
dolayistyla sufi kelimesi ile ilgili olarak yer adlarina (Sopu-Korgon, Sufi-Biilend), insan adla-
rina ve miitevazi insan anlamini veren nitelemelere yer verildigi de anlasilmaktadur.
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Islam spread to Kyrgyz, who was one of the peoples of Central Asia, through Sufism. A lot of
the sects (Nakshbandi, Suffi Allayar, Ahmedi, Bakirgan and the Forty Ciltens) played an im-
portant role in spreading Islam to Kyrgyz. Some of the features of these sects have gradually
become part of Kyrgyz culture. Thus, some of the custom, coming up to the present and ap-
plied, are traces remained directly from these sects. Moreover, Sufism reflected in Manas epic,
the epic Er Toshtuk and in the poetry of the XIX century. There are also many Kyrgyz state-
ments about Sufism. Further, due to Sufism, there are names of places and names of people
with the word Sufi (Sopu-Korgon, Sufi-Biilend), it has been used as a modest man as well.
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Giris

Kirgizistan cografyasi, Islamiyet agisindan iki 6nemli noktada dikkati gek-
mektedir: Birincisi, Orta Asya’nin gébeginde bulunan bu cografyaya Islamiyet,
751 yilindaki Talas Savas: ile ilk adimini atmustir. Ikincisi ise, ilk Miisliiman
Tiirk devleti olarak bilinen Karahanlilarin yasadigi ve merkez edindigi bir bol-
gedir. Bu siireg baglaminda Kirgizistan cografyasinda yasayan Kirgizlarin Isla-
miyet’e gecisinin belli siiregleri ihtiva ettigi bilinmektedir. Oyle ki bu siireg, Is-
lamiyet’i daha iyi 6grenmek adina aktiiel bir sekilde hala devam etmektedir.

Orta Asya'nin diger yerli halklarinda oldugu gibi Islamiyet, Kirgizlarda da
Sufizm yoluyla kabul gérmiistiir. Islamiyet tektir, Miisliimanlik faklidir’ diistu-
rundan hareketle burada da, Islamiyet’i kabul eden her halkin kiiltiirii ile dinin
bazi ozellikleri i¢ ice ge¢mistir. Bu durum, dinin, toplumun kabul ettigi bir
inang ozelliginden daha ¢ok onlarin hayat tarzindaki bir gelenegin pargcasi ola-
rak kalmasini dogurmustur. Bu baglamda Sufizm, basgka bir ifadeyle Islamiyet,
Orta Asyal Kirgizlarin kiiltiirel degerleri, 6rf ve adetleri ile sarmas dolag ol-
mus; bunun yaninda edebiyat ve giinliik hayatlarina da yansimistir.

‘Kirgizlarda Islamiyet’in yayilmasinda Sufizmin rolii’ {izerine yapilmis bir ta-
kim arastirmalar bulunmaktadir. Bu arastirmalarda, konuyla ilgili, XIX. ytizyila
ait Kirgiz sairlerinin siirlerinde bir takim izler bulundugunu goriiyoruz. Ayrica
bunlar, XIX. yiizyilda degil Sovyet doneminde yayimnlandig: da bilinmektedir.
Oysa ki, Sovyet donemi edebiyatinda, tam tersine, literatiir, ateizme dogru yol
alirken Kirgizistan cografyasinda Sufizme dayali Islamiyetin yan etkile-
ri/zararlar1 vurgulanmaya c¢alisitlmistir. Bunlara Kirgiz sairi Aali Tokombaev’in
“Imam Karmaldy”(Imam Tutuklandi), “Eski Adattar Cogolsun” (Eski Gelenekler Kay-
bolsun), “Kurman Aytta Biit Cumusta Bololu”(Kurban Bayramda Hep Calisalim) adl1
siirlerini, Sovyet doneminin ateizm dogrultusunda hareket edildigine dair dii-
slinceye Ornek olarak gosterebiliriz. Kirgizlarda Sufizm {izerine, Yu. G. Petras,
S. Mambetaliev, T. Bayalieva ve A. Tabisalieva gibi arastirmacilarin yazdig:
eserlerde oldukga zengin bilgiler bulunmaktadir. Ancak bu bilgilerin, Sovyet
sisteminin arastirma usullerine gore yazilmig oldugunu unutmamak gerekir;
zaten, bu eserlere dikkatle bakildiginda bu acgik¢a goriilmektedir. Bagimsizlik
doneminde ise, bu konu {izerine, daha spesifik ve dikkatli bir sekilde yiiksek
lisans ve doktora calismalar1 yapilmistir. M. Cumaliev’in “Ahmed Yesevi 'nin
Omiir Colu Cana Amin Sufizm Boyunca Koz Karas:” (Ahmed Yesevi ‘nin Hayati ve
Sufistik Goriisleri) ve C. Kirgizbaeva'nin “SSCB Dénemindeki Kirgizistan'da Ate-
izm” adli yayinlanmamus ¢alismalar1 (Yiiksek Lisans Tezi) yer almaktadir. Bu-
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nun yaninda Ali Yaman'in Orta Asya’daki Lagiler {izerinde yapmis oldugu
arastirma ve calismalar da 6nemli bir kaynak niteligindedir (Yaman 2006).

Islamiyet’in Kirgizlar Arasinda Yayilmasinda Rol Oynayan Tarikatlar

Malum oldugu {izere, Sufizm, insani bencillikten uzaklastiran, kalbi temiz-
lige gotiiren, kalbin ruhi olarak temizlenmesine yol gosteren, bdylece insan ka-
rakterinin arinmasina, liitufkar olmasina, kendini ve 6zellikle Allah’1 tanima ve
ona ulasma erdemini ortaya koyan vasitadir. Daha dogrusu, din araciliiyla,
insandaki insanlik cevherine ulastiran bir vuslattir. Sufizmde temel islevleri
yerine getiren sufiler (Kirgizca’'da sopu olarak ifade edilir) dir. Sufiler, kalpleri-
ni, kotiiliiklerden Allah’t zikir ederek arindirirlar. Orta Asya’da Sufizmin en
onemli islevi, insani, nefsani duygulardan kurtarmak ve arindirmaktir. Bagka
bir ifadeyle, Allah ile insan1 yakinlastirmaktur.

Sufizm yoluyla Islamiyet’in Kirgizlar arasinda yayilmasinda birkag tarika-
tin gok 6nemli rol tistlendigi anlasilmaktadir. Kirgizca’da Sufizm ordenderi ola-
rak tanimlanan Sufi tarikatlarda biiytiik tarihi sahsiyetler yer almaktadir. Bunla-
rin baginda Baabedin Naksibendi (Vahabidin), Hoca (Koco) Ahmed, Suffi Alla-
yar (Sopoldayar), Bakirganlar gibi kimseler gelmektedir. Orta Asya’daki Miis-
litman ahali, Vahabidin Naksibend1’yi ulvi bir sahsiyet olarak kabul eder ve ona
koruyucu vasfin ytiikler. Kirgizlar da, bu inancin bir sonucu olarak, kotiiliik ve
felaketten kurtulmak ve feraha ¢ikmak diisiincesiyle Baabedin’e (Vahabidin’e)
atfen yedi veya dokuz adet tokog adiyla bilinen yagda hamur pisirerek dilek ve
niyazlarda bulunur ve dua ederler. Bu adet, bugiin hala Kirgizistan'in kirsal
bolgelerinde, ozellikle Narin bolgesinde yaygin olarak siirdiiriilmektedir. Bu
uygulama, arastirmacilara gore, (Karasaev 1996: 847) insanlari fani islerden so-
yutlama ve fakirlige bir davettir. Daha dogrusu diinyalik islerinden uzaklasma,
hakikate yaklasma, mal-miilkten siyrilma, bu diinya i¢in degil 6biir diinya icin
calisma ve ona gore hazirlik yapmaktir. Bu da zaten, Sufizmin temel diisiincele-
rinden biri olarak kabul edilir.

Rivayetlere gore Baabedin (Vahabidin Naksibendi), ciftcilikle ugrasan,
bugday ekip-bicen, daha sonralar1 ipek kumaslar isleyen, bu isi meslek edinen
bir insandir. Manas Destani'nda Baabedin, ¢iftciligin piri olarak tanumlanir. Ba-
ba-Dehkan (dehkan-ciftci demek) olarak, Manas Baatir (Bahadir) bugday ektigin-
de, ekinin verimli olmasinda 6nemli yer tutan bir pir olarak tasvir edilir. Bu
baglamda, Kirgizlar arasinda ‘Baabedin’e adamak’ (Baabedinge atoo), ‘Baabedin
vermek’ (Baabedin beriiii), ‘Baabedin’e bagislamak’ veya ‘Baabedin yapmak’ sek-
linde deyimler hala canli bir bi¢cimde yasamaktadir. Bir diger bilgiye gore,
Baabedin bir seyh adidir. Buhara sehrine yakin bir kdyde yaklagik 1318 yilinda
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diinyaya gelmis, genglik yillarinda Sufizm yoluna girmis bir sahsiyettir. Halk:
daima diinya iglerinden vazge¢meye ve fakirlige davet etmistir. Ciftcilikle, daha
sonra nakisla ugrastigindan Baabedin (Vahabidin) Naksibendi adini alir. Nak-
sibendi, nakisla ugrasan kisi anlamina gelir. Kirgizlar arasinda islamiyet’in ya-
yilmasinda Baabedin’in ve kendisinden sonra kurulan Naksibendi tarikatinin
biiytik rolii olmustur.

Bir diger tarikat Bakirgani (Bakirgan)'dir. Bakirgan? tarikati, adim XII. yiiz-
yilda Orta Asya’da dervisligiyle sohret olmus birinden alir. Gergek adi Siiley-
man olan bu dervisin 6zelligi, giizel sdzlerle ve siirle halki Islamiyet'e davet
etmesidir. Bu diinyanin fani, 6biir diinyanin ger¢ek oldugunu hikayelerle, riva-
yetlerle ve soylemlerle ahaliye aktarmaktadir. Baabedin gibi, onun da gocebeler
arasinda Islamiyet’in yayilmasinda biiyiik emegi ge¢mistir. Suffi Allayar (Sopol-
dayar) ise, XVIL yiizyilda ortaya ¢ikan bir tarikattir. Kurucusu Sopoldayardir.
Zamaninin sairi, hatta Orta Asya’nin en taninmis filozoflarindan birisi olmus-
tur. Hanliklar doneminde, 6zellikle Kirgizlarin Hokand Hanlig1'na tabii oldugu
donemde, cocuklarin mektep ve medreselerde Sopoldayar'in siirlerini ve
hikayelerini okuyarak egitim gordiikleri ifade edilmektedir. Onun sayesinde
Tiirk halklari, Arap alfabesinde yazilan Islami bilgilerden haberdar olmuslardir.

Halk arasinda Hoca Ahmet, Kul Koco Akmat adiyla bilinen ve sufizmin halka
yayilmasinda onemli hizmetleri olan Ahmed Yesevi, XII. yiizyila ait mistik bir
sairdir. Orta Asya ve Dogu Tiirkistan’da yasayan Tiirk halklar1 arasinda Islami-
yet'in yayilmasinda Ahmed Yesevi ve onun kurdugu dervislik sisteminin bii-
yiik rol oynadig: dikkati ¢ekmektedir. Bu bakimdan Kirgiz halki arasinda Hoca
Ahmed Yesevi ile ilgili baz1 onemli rivayetler hala aktarilmaktadir. Bu rivayet-
lerden bazilari, 6yle ki, hesap giinii iyilik ve kotiiliik terazisi ortaya konuldu-
gunda terazinin tam ortasinda Hoca Ahmed Yesevi 'nin duracagi ve kisilere
yardim edeceginden bahseder. Kirgiz sairi Toktogul Satilganov’un;

Kirgiz Tiirkgesi

Kosumc¢a cygan esender, Azezildin
aldinda,

Kokuyga kalat dep uktum.

Akcasin aldap almakka, Aytat calgan
dep uktum.

Allanin coniin bile albay, Koco Ak-
mattin astinda,

Kiligtan kiyma tez kelse, Muham-
meddin kasinda,

Anadolu Tiirkgesi
Kendisi i¢in mal toplayan Esenler,
Azrail'in Oniinde yalvarirlar diye
duydum.
Kandirarak paralarini almaya, Yalan
sOylemeye de hazirdirlar diye duy-
dum.
Allah yolunu bilmeden, kiyamet ko-
parsa Hoca Ahmed,

Hazreti Muhammed’in O0ntinde,
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Aldap algan attarin, Kaytarip beret Kandirarak aldiklari atlar1 geri verir-
dep uktum. (Toktogul 1968: 847) lermis diye duydum

seklindeki dizelerine rastlanmaktadir. Bu siirde “Kilictan kiyma zaman1” (Ki-
ligtan  gecirme zamani) diye kiyametten bahsedilmektedir. Maltabarov’a gore
(2002: 250), Orta Asya halklarinda ve Kirgizlar arasinda Islamiyet’in yayilma-
sinda Yesevilik biiyiik paya sahiptir. Hatta Yeseviligin, Naksibendi ve Bektasi
tarikatinin temelini olusturdugunu ileri siirmektedir.

Laagiler, Lyaciler olarak ifade edilen bir diger tarikat ise, Kirgizistan'in gii-
ney bolgesinde daha ¢ok yayilmustir. Halk arasinda “gizli insanlar” olarak da
bilinirler. Lyagiler adinin anlami da onlarin haftada bir kere toplanarak ilahi
sOylemesinden, yani ilahi sdziinden olusmaktadir. Diger tarikatlardan farki ise,
bir araya geldiklerinde zikir ¢ekerek, sama ( sema ) ediyor olmalaridir. Lyagile-
rin basindaki kimseye sarkor (Farsga Ser —bas kelimesi ile ker —¢1 ekinden olusup,
bas¢t anlamina gelmektedir) ad1 verilmektedir. Dolayisiyla bunlar: da Sufizmin
uzantist olarak degerlendirmek miimkiindiir. Giiniimiizde Kirgizistan'in Calal-
Abad, Bazar-Korgon, Arslanbap, Nookat, Saymerden, C)Zgén, Kara-Soro gibi
bolge ve yerlesim yerlerinde Lyagilerin bulunduklari kdyler vardir.

Ismailitler ise, Hz. Ali'nin yedinci mirasgisi olan Ismail’in adindan gelmek-
tedir. Bu tarikatin baginda bir pir durur. Onlarin 6zelligi de gilinde sadece iki
defa namaz kilmalaridir. Bir de Cuma namazini kilmazlar; haftada bir kere top-
lanarak Pir Sozii kitabindan bilgi alirlar. Kirgizlarin sosyal hayatina ters diisen
tarafi da at eti yememeleridir. Bundan dolay1 Kirgizlar arasinda bu tarikat ¢ok
yaygin degildir. Ancak yine de, herhangi bir insan1 Ismailit tarikatina davet et-
mek igin baz1 hususlara dikkat edilmesi gerektigi ifade edilir. Insanin yetenegi-
ne bakmak; nasihat edebilen seviyeye getirmek; eski inanglar1 varsa ondan vaz-
gecirmek; ant igmek; Ismaili egitimiyle tanistirmak; zikir ve diger 6zelliklerini
ogretmek; kendisi, Ismailit olduktan sonra akrabalarimi da bu tarikata cekmesi-
ni tesvik etmektir. Bunlarin Orta Asya’daki merkezi yeri Pamir bolgesi olmus-
tur. Orada gogebelikle ugrasan Kirgizlarin bir kismi, bu tarikat1 benimsemisler-
dir. Kirgizlarin yaninda Pamir bolgesindeki Tacikler de bu tarikat1 benimsemis-
lerdir. Tabigalieva’ya gore (1993: 89), Ismailit tarikati mensuplar1 bes vakit na-
maz kilmaz, orug tutmaz, sadece dini sohbet ve dini kitaplar1 okumakla mesgul
olurlar.

Bir bagka tarikat Kirk Cilten adin1 tasimaktadir. Halk arasinda Ciltenler ola-
rak da bilinir. Cil kelimesi Fars dilinden gelmis olup, kirk anlamina gelir, ten ise
viicut anlamindadir. Buna gore cilten, kirk viicutlu veya ruhlu anlamina gelir.
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Kirk kavramini da hemen her yerde kullanirlar. Kirk Cilten Tarikatinin her
bolgedeki gruplari tam kirk kisiden olusur. Bu kisiler, Kirgizlar arasinda evliya
(Kirgiz Tirkgesiyle; oluya) gibi kabul goriirler. Manas Destani’nin devamin
olusturan Semetey’de “Atasin tartkan Er Semen, Aktulpardi Curatip, Caynagan
suuga kirdi ele. Koldogonu kirk ¢ilten Koltugunan aliptir” (Babasina ¢eken Er Seme-
tey Ak buragina binerek, su igine girmistir. Onun koruyucusu olan kirk cilten,
onun sudan ¢ikmasina yardim etmistir) (Karasaev 1996: 777) ifadeleri yer al-
maktadir. Er Tostiikk Destani'nda da, Kizir fliyas kirk cilten (Hizir ve 1l-
yas/Hidirellez kirk cilten) diye ifade ge¢mektedir. Kirk Cilten, Manas Desta-
ni'nda, genelde Manas zor duruma diistiigii zaman onun kurtaricis: olarak tas-
vir edilir. Cilten, Manas Destani'nda mitolojik anlamda 6zelligi olan, iyilik ya-
pan gilic olarak da kendini gosterir (Manas 2010: 126). Hatta ciltenlerle ilgili
olarak Manas Destani’'nda Manas’la Kirk Cilten Hizir'in karsilastig1 ve Akbal-
tay’in nasihatiyla Manas'in Kosoy’a dogru gitmesinin anlatildig1 bir boliim de
bulunmaktadir (Manas 2010: 161).

Ahmedi (Ahmed Yesevi) koluna mensup Sagh Esenler adindaki tarikat ise,
Kirgizistan'in giineyindeki Arslanbap, Calal-Abad, Os boélgelerinde etkin bir
sekilde Islamiyet’i yaymugtir. Bunlarin kullandig1 temel eser, Yesevi'nin Hikmet'i
olmustur. Kendilerini Yesevi midiritleri olarak kabul ederler. Kirgizistan'in ku-
zey kisminda ise, Tanr1 Daglar1 Kirgizlar1 Alka (Destekle) adindaki cemaati
olusturmus, bunu diizenleyen isanlarla (esen) beraber orada Sufizmle ilgili ki-
taplar1 okumuslardir (Bayaliyeva 1981: 28).

XIX-XX. ylizyillara gelindiginde Rus Carlig1 verilerine gore, Sufizmin bii-
ylik yayilma alan1 ve destek buldugu Tiirkistan’da, 11.230 cami ve mescit olmak
tizere 12.000 den fazla imam ile 5.800 mektep, 5.700 miiderris, 1.415 kabristan,
1.500 seyh ve 686 isanlik (esen) merkezi bulundugu ifade edilmektedir (Tabisa-
lieva 1993: 83). Bunlarin sayisi, Carlik doneminden sonra, Sovyet devrinde, ya-
saklanarak, yikilarak, yok edilerek son derece azaltilmistir.

Tarikatlarla Ortaya Cikan Orf-Adetler, Atasozleri ve Deyimler

Sufizm, IX. yiizyilda tiim Islam diinyasina yayilan giiglii, daha ¢ok da er-
keklerin ilgi gosterdikleri bir dini akim olmakla birlikte kadinlar arasinda da
Islamiyet’in yayilmasinda katkilar1 olan isan ve kalpalara rastlanmaktadir. Sagh
isanlar olarak da bilinen tarikatta boyle bir durum s6z konusudur (Mambeta-
liev 1966: 8). Atinga Hatun (Islamiyet'i kadinlar arasinda yayn, Islami bilgilere
sahip bayana verilen genel adlandirma) olarak ifade edilen zatlar buna en giizel
ornektir. Bu gibi kimselerin Arapca bildigi ve okudugu, ayn1 zamanda okuduk-
larin1 Ozbek Tiirkgesine ve Kirgiz Tiirkgesine de aktarabildigi ifade edilir. Ayri-
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ca sufi tarikatlar ile ortaya ¢ikan bazi 6rf-adetlerin giintimiiz Kirgiz halkinin
kiiltiirel] anlamda geleneksel bir pargasinmi olusturdugu anlasilmaktadir. Buna,
ozellikle Ciltenlerin, Islamiyet'in hanimlar arasinda yayilmasinda ve Islami bil-
gilerin yeni nesillere aktarilmasinda Bugeysembi anne (Blicesembi ene, Biibii Car-
samba anne anlaminda kullanilir) adetinin kullanilmas: en giizel 6rnektir. Bu
adet, etraftaki kadinlar: bir araya toplayarak, yemek ikram edilmesi, bu esnada
Islami bilgilerin verilmesi ve dini sohbetlerin yapilmasi seklinde kendini goste-
rir. Bu adet uyarinca ¢arsamba giinii, herhangi bir aile haniminin yedi evden
sessiz bir sekilde (her evden birer avug kadar) un toplar. Eve unu getirdikten
sonra yagda yedi tokog (bir ¢esit ekmek) ve bir kiil¢o (yedi evden toplanan un-
dan yapilan hamur, tandir atesinde degisik sekilde pisirilerek) yapar ve o yedi
kisiye (kadina) dagitir. Bu toplantilar bittikten sonra, katilan kadinlara ikiser
tokog¢ (ekmek tiiril) ve bir dilim kiilgé (ekmek tiirii) evlerine gotiirmesi igin veri-
lir. Bu merasime, aym zamanda “atinca” da denir. Bu seremoniyi de, Islami ko-
nulara vakif bir bayan idare etmesi gerekir. Sofraya (Kirgizca tasmal veya das-
torkon olarak ifade edilmektedir) (Mogoev 1998: 184) tokog, kiilcd ve yedi as ko-
nulur. Biitiin bunlarin 6tesinde, Miisliiman olan ve ergenlik caginda bir erkegin
bu yemegi gdrmesinin ve yemesinin yasak olmasi, bu yemegin en biiyiik 6zelli-
&i olarak zikredilir. Ayrica sofranin, ev sahibi kadin tarafindan ti¢ defa kurul-
dugu ve kaldirildigi, o sirada icinden sessizce dua ve dileklerde bulundugu
dikkati geker. Sofra kaldirildiktan sonra secde yapar gibi alnini sofranin konul-
dugu yere degdirerek siikrettigi, toplantiya katilan, misafir gelen kadinlarin da
kutlu ve hayirli olsun anlamina gelen “kulluk bolsun, kulluk bolsun” sdziinii sOy-
leyerek dua ettikleri goriiliir. Baz1 bolgelerde bu adete miiskiiliisat da denildigi
ve hald Fergana bolgesinde ayni sekilde gerceklestirildigi, orada bulunmakta
olan kadinlarin La ilahe illallah Muhammedu Resulullah diyerek sélat ve selam
getirdigi, atinca olarak bilinen bilge kadinin soylediklerinin orada yer alan ka-
dinlarca tekrarlanarak zikre devam edildigi gortiliir.

Glintimiizde Kirgizistan'da, Ozellikle Os, Celal-Abad vilayetlerinde Car-
samba giinlerinde bu adetin hala siirdiirildigi gozlemlenmektedir. Genellikle
bir seyin fazlaca istenmesi halinde, s6z konusu dilegin gerceklesmesi diisiince-
siyle bu tiir adet, toren ve seremonilere sik¢a bagvurulmaktadir.

Kirgiz toplumunun Sufizmle ilgili bir diger deger algis1 da, isanin kaftanin
alarak, kiigiik parcalar halinde ¢ocuklara “tumar” (muska) yapilmasidir. Evliya-
nin kaftanindan alinan parga ile yapilan muskanin ¢ocugu hastalik ve illetler-
den koruyacagina inanilirdi. Oyle ki, Sufizmle baglantili olarak, bazi isanlarin
her yil bir defaya mahsus olarak kirk giin siiresince ciltene oturdugu, bu siire
zarfinda bagta Sufizm olmak iizere tip ve edebiyatla ilgili bir takim kitaplar
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okudugu ileri siiriiliir. (Mambetaliev 1974: 44, 46). Bununla birlikte baz1 hasta-
larin ¢ilten olma ydntemiyle, yani kirk giin bir yerde oturtup ve ona yemek ve-
rerek iyilestirme veya sufi yoluna girmesinin imkam saglanirdi.

Kirgiz dilindeki tarikatlarla ilgili atasozleri ve deyimler, genel itibariyle sufi
ve mollayla (moldo) ilgilidir. Bu baglamda “Sopu sogon cebeyt, cese kabigin da
koyboyt” (Sufi sogan yemez, yerse kabugunu bile birakmaz), “Cala moldo din bu-
zar” (yarim molla dinden eder), “Sopusungan moldonun iiyiinén ceti kamandin bas
agiptir” (Kendini sufi olarak gosteren mollanin evinden yedi domuz bas: ¢ikar),
“Bereerge akcan bolboso moldo iiyiiné da kirbeyt” (Verecek paran yok ise evine mol-
la bile girmez), “Moldonun aytkanin kil kilganin kilba” (Mollanin dedigini yap,
yaptigini yapma), “Ala ¢apan kocodon sakta, Cila baskan moldodon sakta” (Ala bula
kaftanli hocadan koru, belli etmeden yiiriiyen molladan koru), “Moldo a¢ kalsa
bazar kidirat, Sopu a¢ kalsa mazar kidirat” (Molla ag kalsa pazar gezer, Sufi a¢ kalsa
mezar gezer), “Moldonun suktugunan bil, Corgonun kurctugunan bil” (Mollay1 mi-
desinden tany, at1 siiratinden tan1) gibi atasozleri yer alir. Ayrica “Sopulukka bas
koyuu” (Sufilige bas koyma, sufi yoluna girme) gibi deyimlere de rastlanur. Bu-
nunla birlikte Kirgizistan'daki tarikatlarin kendine has birtakim deyisleri de
bulunur. “Orozo tutup namaz okugan tozoor, Dutar certip sama tepken ozor” (Orug
tutup, namaz kilan yok olur; Dutar ¢alip sema eden, ucar gider) sozleri Lagiler
tarafindan kullanilan nadir deyislerdir (Mambetaliev 1966: 37). Cilten adiyla
ilgili deyim ve deyisler de mevcuttur. Bunlara gesitli anlamlar yiiklenerek kul-
lanildig1 goriilmektedir. Akilli insan1 tasvir etmek i¢in kullanilan Cilten’in halk
arasinda “Cilten bolmok belen” denilerek ¢ok akilli m1 olacaksin bigiminde kulla-
nildig tespit edilir. “Kdp basaar ¢iltender” (gezgin ciltenler) ates {istiinde yiirii-
yen yeteneklilerdir. Uzun zamandan beri goriismeyen kisilerin birbiriyle karsi-
lasmas1 sonucunda “Ciltenge tiisiip ketken go dedi elem” sdziiniin goriismeyeli
uzun zaman gectigini ve kayiplarda oldugunu ima etmek i¢in kullanilan bir
deyis oldugu diisiiniilmektedir.

Sufizmde Rol Oynayan Din Gérevlileri

Orta Asya’da Sufizmin basinda bulunan kisi icin sufi admin yam sira esen
tabiri de kullanilmigtir. Esen’i takip eden ve yolunda giden kimselere ise miirit
denilmistir. Esen seviyesine gelen miiritlerin adlari sdylenmezdi. Orta Asya
toplumunda bazen esen yerine Farsca’da “onlar” kisinin adini sdylemeden say-
g1 gosterme usulii anlamini tasiyan “ison” (isan) denildigi de goriiliir. Bu ge-
lenegin Kirgizlar arasinda hala siirdiigii goriilmektedir. S6z konusu kimsenin
admin sdylenmeden seslenilmesi, bir saygt gostergesidir. Bu anlamda, benzer
bir davrams bi¢imi, yeni gelen gelinle kaynata, kaynana, kayinlar1 ve goriimce-
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leri arasinda da s6z konusudur; burada gelin, biitiin bu yeni akrabalarina onla-
ra saygl gostermek adina kesinlikle ismiyle hitap etmez. Buna Kirgiz toplu-
munda “tergdd” (kisinin adini sdylemeden sayg1 gosterme usulii) denir. Belki de
bundan dolay1 “isan” (esen) kelimesi kullanilmaya baslanmistir. Esen’in egitimi
dort asamadan olusmaktadir. Seriatin inceliklerini ve sirlarin1 6grenmek; Su-
fizm yoluna girmek; Allah’a ulasma ve diinyalik islerden vazge¢me; hakikate
ulagma, vahdet ve vuslata erisme, yaradan ile hem hal olmadir. Sufizmin ba-
sinda pir bulunur; o yolda ilerleme durumuna ise tarikat denir. Allah’a kavus-
mak ve yek olmak icin zikir ¢ekilir. Bazen bu durum, ilahiler sdyleyerek transa
gecme halinde de gerceklesir (Tabisalieva 1993: 90).

Miirit, esenin veya sayik (seyh, seyhii’l-Islam) gibi kimseleri 6rnek alan, on-
larin dediklerini yerine getiren kimsedir. Sufizm’de Allah’a yalvarma cesitli
sekillerde gerceklesmektedir. Bu kimseler hep beraber oturarak, zikir ederler.
Zikir kelimesi de Arapga olup hatirlatma, Allah’t anma anlamina gelmektedir.
Orta Asya Sufizmin’de en 6nemli unsur sadece ibadetle degil ayrn1 zamanda
cesitli zikirlerle Yaradan’a yakin olmaktir. Esenlerin yetistirdigi miiritlerin en
onemli Ozelliklerinden biri, siiphesiz, ‘herkes iginde ¢ok iyi sir saklamalar: an-
cak esenlerinden hig sir saklamamalaridir. Esen tarafindan yetistirilen ve yiik-
sek bir konuma erisen midiritler, koylere, esen tarafindan sopu (Sufi) olarak ta-
yin edilirler. Ayrica miiridi ¢ok olan sufilerin sayginliginin bir o kadar fazla
oldugu da bilinmektedir. Bununla ilgili halk arasinda “Atagmn elge cayip turgan
kirk murutu bar” (Namimu halka yayan kirk miiridi var) deyisi ayn1 zamanda
miiritlerin sufilerin tanitilmasinda ne kadar 6nemli bir yere sahip oldugunu
gosterir (Yudahin 1985: 41). Miiritlere bir takim gorevler verildigini de gérmek
miimkiindiir. Bu baglamda kimi miiritlerin zekat toplamakla goérevlendirildigi
tespit edilir (Bayaliyeva 1981: 27).

Kirgiz halki arasinda Naksibendi tarikatinin yayilmasinda dumanalar 6nem-
li rol oynamustir. Bunlarin elbise ve giysileri hakkinda Bayaliyeva (1981:41),
“Uzerinde yalmizca tek bir gomlek ve altinda ise pantolon, basina kulo adinda bir bas
giysi, boynuna astig1 kulboor admda canta ve elinde asa-musa adindaki asast bulunur-
du” seklinde malumat vermektedir.

Sufi tabiri Kirgizca sopu olarak kullanildigindan yukarida bahsedilmisti.
Sopu tabirinin Arapga “suf” soziinden tiiredigi goriilmektedir. Suf'un yiin an-
lamina geldigi; terim olarak da, dervislerin giydigi yiinden dikilen kaftana,
bunlarin yenlerinden de yiinlerinin dokiiliir vaziyette olan giysiler i¢in kulla-
ruldigy goriiliir. Bu tabirden de ‘Sufizm’” ads tiiretilmistir. Esene bagh miiritlerin
disinda kalenderler ve dubanalarin (dervigler) da Islamiyet'in yayilmasinda
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onemli rol oynadig1 anlasilir. Kalenderler, ellerine “Asa-Musa” dedikleri bir
asay1 alarak yamak giysileri giyinirler. Halk arasinda dolasan bu kisiler dis go-
riiniisleriyle uzaktan dahi taninan kimselerdir. Baz1 arastirmacilar (Tabisalieva
1993: 92), buradan hareketle, kalender ve dervislerin elbiselerini Sibirya’daki
samanlarin dis goriiniisiine oldukga benzetirler.

Sufi Tabirinin Giiniimiiz Kirgiz Toplumundaki Yeri
Yer ve Insan Adlari ile Sifat Olarak Kullanim Sekilleri

Sufizm kelimesinden tiireyen sufi (sopu) tabiri Kirgizca’da ve Kirgizlar ara-
sinda birka¢ anlamda kullanilmaktadir. Sufi veya dervis, diinya zevklerinden
uzak ve fani diinya ile ilgisi olmadan, sirf 6biir diinya i¢in yasayan kimsedir.
Diger bir anlamu ise, Allah kelamindan s6z eden, Allah i¢in yasayan kimsedir.
Ayrica, cami veya mescitlerde insanlar1 namaza ¢agiran, ezan okuyan miiezzin
anlamina da gelir. Sufinin bir diger anlamu ise, tespihin en biiyiik boncuguna
verilen imamedir. Bu bakimdan, sufi tabirinin Islamiyet agisindan, Kirgizlarda
birkag islevi yerine getirdigi anlagilir. Ayrica sufi tabirinin, Islam dininin Orta
Asya’da yayilmasindaki roliinden dolay1 zamanla yer ve insan adlarinda kulla-
nildig1 dikkati ¢eker. Bu baglamda Sufi-Buland, Sopu-Korgon gibi yer adlari
buna giizel bir 6rnek tegkil etmekle birlikte buralarin Kirgizistan'in giineyinde
bulunan tarihi ve mimari 6zellikleri olan eserlerin adlar1 oldugu tespit edilir.
Ayrica Sufi (Sopu) tabirinin insanlarin bir sifati olarak da kullanildig1 goriil-
mektedir. Buna gore, ‘sopu insan’ nitelemesiyle, bu kimsenin miimin, ¢ok mii-
tevazi bir kisi oldugu anlasilir. Bunun disinda yer adlarinda da kullanilagel-
mektedir. Onlardan biri Sopu-Korgon olup, XIX. yiizyilda Kirgizlarin da tabi
oldugu Hokand Hanlig1 déoneminde kurulmus bir mimari eserdir. Hokand Ha-
n1 Muhammed Ali (Madali) zamaninda 1827 yilinda insa edilmistir. 56z konusu
bolgenin adi hakkindaki malumat ve rivayetlere bakilacak olursa, bu bolgenin
daha 6nceden bir tarla oldugu, orada Sopu (Sufi) adinda bir fakir kimsenin ya-
sadig1 ve daha sonralar1 bu kimsenin bolgeye aga¢ diktigi, tarlay: ekip bicmeye
basladig: dile getirilmektedir. Sopu cevresinde ¢ok miitevazi bir kimse olarak
tanindig1 ve nam saldig ifade edilmektedir. Sopu'nun zamanla bu bolgeyi tas-
tan duvarlarla ¢evirdigi, yaptirmis oldugu duvardan (korugon, kurgan) dolay1
bolgenin Sopu-Korgon seklinde anildig; ileri siiriiliir. Ipek Yolu giizergahinda
olan bu yerden, kervancilarin gectigi, yoniinde arkeolojik kazilara iliskin bilgi-
lere ve ¢esitli mimari eser kalintilarina rastlamak miimkiindiir.

Kirgizistan’daki ikinci bir yer ad1 Sufi-Biilend’dir. Bu yer ad1 dogrudan Is-
lamiyet ile ilgilidir. Burada, ayn1 zamanda, §ah—ismail’e iligkin bir mimari eser
de mevcuttur. Bu yer, Kirgizistan'in Celal-Abad vilayetine bagli Ala-Buka re-
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yonunda bulunan Sufi-Biilend koyiidiir. Sadece kdy degil su an bolge, Sufi Bii-
lend ad1 ile bilinmektedir. Yer hakkinda cesitli sOylentilere ve rivayetlere tanik
olmak miimkiindiir. Oyle ki Mekke’den Hz. Muhammed'in neslinden Sah Cirar
(Osmanin oglu) Islamiyet’i yaymak igin buraya gelir. Fakat Islamiyet’in bura-
larda yayilmasini istemeyenler, bu kisiye kars: gelerek onu terslerler. Sah Cirar
da Mekke’ye geri donmek zorunda kalir. Bir diger agidan bakildiginda, Safed-
Bulan yerine iligskin olarak ahalinin anlattiklar1 gayet dikkat cekicidir. Zira Me-
dine’den Islamiyet’i yaymak icin birtakim Miisliimanlarin bolgeye geldikleri,
buranin eski adiyla Kasal bdlgesi olarak bilindigi, bolge halkinin yarisimn Isla-
miyet'i kabul ettigi, yarisinin ise karst ¢iktig1 sdylenilir. Hal boyleyken, Islami-
yet’e karst olanlarin Miisliimanlari ortadan kaldirmak igin birtakim oyunlar
oynadiklar ve entrikalar gevirdikleri, hatta isi katliama kadar gotiirdiikleri an-
lagilmaktadir. Oyle ki Miisliimanlarin sadece Cuma namazi sirasinda zirhli el-
biselerini gikardiklarini 6grenen gayrimiislimlerin Cuma namazi vaktinde gele-
rek 2.772 kisinin kafasin1 govdesinden ayirarak katlettikleri anlatilmaktadir. Bu
rivayete gore, Sufi-Biilend, bu dénemde, islamiyet’i kabul etmis olan zenci
Karavanbag adli birinin Bulbula adli kizinin yaptiklarindan dolay: boyle adlan-
dirilmistir. Bulbul'min kizi, Cuma namazi vaktinde katledilen binlerce kisiyi
yikayarak defnettigi, onun, sehit diisenleri defnettik¢e zenci goriiniimiinden
uzaklasarak gittikce beyazlastigi, bu olaydan sonra halkin da, ona, Akbula de-
meye basladig1 veya Farsca’da beyaz kadin anlamina gelen “Sofit Biilend” den-
digi soylenir. Bununla birlikte Bulbula’'nin diinyaya geldigi giin babasimin bula-
m (Geyige verilen ikinci ad) gordiigii, bu sebeple mezarligin bulundugu yerin
adinin Sufi-Bulan oldugu da rivayet edilir (Celal-Abaddag: Iyik Cerler cana El
Daanismandigi 2010: 66). Bu konuda bir diger bilgi ise, (Bartold 1965: 530) Hali-
fe Osman zamaninda Sefid-Biilend’in yakininda, Fergana’da, Muhammed bin
Cerir ile 2.700 sahabenin dinsizlerle savastig1 sirada sehit diistiigliyle ilgilidir.
Ancak bu agiklama, Sufi kelimesinin rivayete gore acitklanmasi olarak kabul
edilebilir. Kirgizistan’da bulunan bu tiir yerlerin zamanla ziyaret ve medet
umulan mekanlar olarak kendini gdsterdigi ve halka Islamiyet’i yayma merkez-
leri haline doniistiigii ifade edilir (Abramzon 1999: 191). Bununla birlikte Su-
fizm ile ilgili yer adlarinin bulundugu birtakim hikayelerin cesitli eserlerde ya-
yinlanmakta olduguna ve halk tarafindan ilgiyle karsilanarak, begenilerek
okunduguna tanik olunmaktadir. Buna Ozbekge nesredilmis olan eser (Meli-
boev 2009) giizel bir 6rnektir. Bu olaylarin akabinde, yaklasik kirk sene gegtik-
ten sonra, buraya Sah Cirar'm oglu Sah Fazil'in geldigi ve Islamiyet'i yayarak,
yaklasik on bes sene, bu bolgede hayat siirdiigii ifade edilir (Bernstam 1997:
344). Ayrica bazi arastirmacilara gore, Safed-Buland’deki Sah-Fazil kabristani-
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nin i¢ goriintiisii itibariyle epigrafik ve mimari olmaktan ziyade daha ¢ok der-
vislerin ikame ettigi mekan 6zelligini tasidig1 da ileri siiriiliir (Nasti¢ 1989: 281).

Uglincii bir yer ise, Kirgizistan'in Batken’de bulunan Kirk Cilten kabristan
ile ilgilidir. Bolge halki, s6z konusu kabristani, Manas'in kirk ¢orasinin mezarli-
g1 olarak kabul etmektedir (Manas 1995: 379). Diger bir yer adi ise, Sahimardan
Hazreti Ali’dir. Ad1 gegen zat bu bolgelere gelmemesine ragmen onun mezarl-
g1 oldugu kabul edilen mekanlardan biridir. Insanlar, cok cesitli amaclarla ve
diisiincelerle buralari ziyaret etmektedirler. Bu ilgi, bugiin de canli bir sekilde
devam etmektedir. Cocugun, “karin ¢ag1” olarak bilinen dogduktan sonraki ilk
saginin kesilmesinden baslayarak bir¢ok 6rf ve adetin, bu mekanlarda icra edil-
digine tanik olunabilir. Oyle ki, bu yerlerde, cocugun uzayan ilk saginin bélge-
deki moldo olarak bilinen molla tarafindan kesildigi, yani sira bir koyun veya
kog¢ kurban edildigi goriiliir. Bunun disinda, Sahimardan’dan bahsedilirken,
burada ¢ok eski bir ev goriildiigiinde ve kimin oldugu soruldugunda, Sufizmle
baglantili bir yer oldugunun gostergesi olarak ‘eski isanindir’ veya ‘eskiden yasa-
mig bir mollanindy’ cevabi alindig1 da bilinir (Petras 1961: 24). Sulayman Dag1 ve
orada yasayan seyhlerin, bu bolgeyi ziyaret edenleri kabul ederek Kuran’dan
bir sure okudugu, bunun karsihiginda ziyaretcilerden para ve hediye aldiklar
sOylenir. Bu veya buna benzer durumlara, Sovyetler Birligi doneminde yasak-
lama ve ceza getirilmesine ragmen bu tiir uygulamalar o déonemde de, bugiin
de devam etmektedir. Oyle ki Mambetaliev (1966: 79), 1966 yilinda, Sovyetler
Birligi doneminde kaleme aldig1 bir yazisinda “Sulayman Da§: tepesindeki evin
yikilmasi, bozdurulmas: ve “kutsal degildir” ibaresi bulunmasina ragmen bu yerlere
ziyaret devam etmistiv. Zamanla ziyaretin dniine gecilmisse de burann suyunu, topra-
S kutsaldir diisiincesiyle satma olayi devam etmistir” diye belirtmektedir. Bunla-
rin diginda, Orta Asya’daki bazi1 bolgeler, Islamiyet agisindan cok etkin roller
iistlenmistir. Bunlarin basinda, bugiin Kazakistan smirlarinda yer alan Tiirkis-
tan bolgesindeki Ahmet Yesevi gelmektedir. Ahmet Yesevi, Orta Asya, baska
bir ifadeyle, Tiirkistan Tiirkliigii agisindan ikinci biiyiik 6neme sahip veya “kii-
ciik Mekke” olarak adlandirabilecegimiz bir konumundadir. Naksibendi tari-
katinin kurucusu Vahabidin Naksibendi'nin kabristani da (Buhara’ya yakin
yerdedir) bu kutsal mekanlardan biridir. Oyle ki, halk arasinda, ‘ii¢ defa buray:
ziyaret eden Mekke'ye gitmis kadar olur’ diistincesi hakimdir (Tabisalieva 1993: 90,
91). Bugiin Kirgizistan sinirlar: i¢cinde bulunan Safed-Bulan kabristani da aymn
Ahmet Yesevi kabristani veya tiirbesi gibi ikinci Mekke konumundadir. Sovyet-
ler Birligi déneminde, her ne kadar yasaklansa bile, halkin gizliden gizliye ziya-
ret edip medet umdugu kutsal yerlerden biridir. Burasi, hala ziyaret edilen
mekanlardan biri olarak kutsiyetini muhafaza etmektedir.
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Sufizmin destan ve siirlere yansimast

Sufi tabirinin Kirgizistan'da yer adi olarak kullaniminin disinda Kirgiz
edebiyatinin i¢inde, Sufizme iliskin siir ve menkibelere de sik¢a rastlamak
miimkiindiir. Bu baglamda, XIX. ytlizyilin sonlar1 ile XX. yiizyilin baslarinda
hayat siiren Kirgiz sairi Toktogul'un “Sopunun (Sufinin) gozii ezanda, sismanin
80zii kazanda” ifadeleri 6nemli yer tutar. Bu donemde yasayan sairlere literatiir-
de “zamancilar” adi verilmektedir. Zira Carlik Rusya’nin, Orta Asya’y1, 6zellikle
Bat1 Tiirkistan'1 isgal etmesi bakimindan, bu donem, miithim bir siireci icermek-
le beraber sairlerin o anki agir durumu tasvir ettikleri ve edebiyata aksettirdik-
leri de tespit edilir. Bu dénem iginde Islamiyet’i yayan ve Sufizme hizmet etme
¢abasinda olan kimseler i¢in Sufi, Dubana, Dervis, Sayik, Esen, Kalpa gibi tabirle-
rin kullanildig: tespit edilmistir. Bu adlandirmalar 1s1§inda Kirgiz edebiyatinda
Sufizmin izlerine rastlanir. Bu bakimdan sopu’nun-sufi, derbis’in-dervis, sa-
yik’in-seyh, esen’in-ison, kalpa’nin-halife ve kalender’in-kalenderi anlamlarina
geldikleri ve bu sekilde ifade edildikleri anlasilir.

Kalender, Farsca bir tabir olup, dervis tabirinde oldugu gibi, “diinya islerin-
den vazgecen kimse” anlaminin yaninda, Kirgizca’da ve Kirgiz halki arasinda,
dilenci anlaminda da kullanildig1 goriilmektedir. Ahmet Yasar Ocak, (1992: 42)
“X. yiizyilda Islamiyet’e yeni gecmis ve Maveraiinnehir’de ilk Miisliiman Tiirk devle-
tini kurmug olan Karahanlilar, Tiirk evliya menakibnamelerinin, bugiin bilinen, ilk
drnegini meydana getirdiler. Bunun, Karahanlhlar sahasindaki tasavoufi gelisme netice-
si ortaya ¢iktig1 muhakkak olmakla beraber, daha baska etkilerin de roliinii unutmamak
gerekir. Bu etkilerin en baslicasi, tabii olarak Tiirk Destan edebiyatidir” seklindeki
ifadesi Manas Destani'nda gegen Islam ve Sufizmle ilgili inang degerlerini akla
getirmektedir. “Kalender, miskin, dubana (dumana, divane), Birin nundan kalba dep,
Kalayikti ¢akirip, Canazasin okutup” (Karasaev 1996:374) (Kalender, miskin ve
dubana yolunda olunuz, halki davet ederek cenazesini kilarlar) ifadesi yer alir.
Cengiz Aytmatov, Manas Destani'nin Kirgiz edebiyatinin ansiklopedisi ve bii-
yiik bir hazinesi oldugunu, devir degisse de Kirgizlar var oldugu miiddetce
Manas’in, Kirgiz halkinin milli direng ve zirve noktasi olacagini ifade etmistir.
Bu durum, Sufizm anlayisinda da yerini muhafaza eder. Zira Kirk Ciltenlerle
ilgili olarak, Manas Destani'nin 4.657. satirinda yemin etmek ve ant i¢gmenin bir
ornegi olarak “Kurk cilten kayip er ursun, Kilim turgan el ursun” (Kirk Cilten kayip
er carpsin, asirlardir var olan halk carpsin) sozleri oldukea ilgingtir (Manas
1995: 115). Sagimbay, Orozbakov'un Manas varyantinin 11.530. satirinda “Kirk
Cilten kayip erensin, Kistalganda men dayar. Kam cebegin deensin, Kirgin boldu kiin-
tiinii, Kirqizga cardam berbeysin (Kirk Cilten giliglii alperensin, Zor duruma diis-
tiiglinde ben hazirim diyen sensin. Hi¢ merak etme demistin, kirgin oldu gece
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glindiiz, Kirgiz’a neden yardim etmiyorsun?) denilerek Kirgiz halkina yardim
eden bir gii¢ olarak Kirk Cilten hakkinda bilgilere de yer verilir (Manas 1997:
255).

Naksibendi tarikatinin kurucusu olan Baabedin’den (Vahabidin) Manas
Destani’'nda, ona yardim eden ve koruyucu bir pir olarak bahsedilir. Bu konuy-
la ilgili olarak Manas Destani’'min 11.223. satirinda “Alakanin agip kol cazip, Bata
kilip koyuptur. Bir Kudayga zar aytip, Bil bastagan nar aytip, Moldolorgo molo aytip,
Baabedinge col aytip” (Avucunu agarak elini kaldirmis semaya, dua ederek der-
dini dokmiis Mevla’ya. Fil baginda olan nar sdyleyip, Mollalara ¢ok sdylemis,
Baabedin’e yol goster diye) (Manas 1997: 249) seklinde ifadeler gecer. Bunun
disinda “Baabedin dep bakirip” derken Baabedin’den yardim iste ve ona basvur
anlamini vermektedir. “Baabedin koldosun” derken de Baabedin korusun ve esir-
gesin ibaresi savasa baslarken kullanilmis bir ifadedir. Sayakbay Karalaev’in
Manas Destanu varyantinda “Baabedin deen mazar bar, Bilgic aytat er da aytat”
(Baabedin diye bir tiirbe var, Bunu bilge de soyler, er de soyler) denilmektedir
(Manas 1998: 110). Dubana tabiri Farsca olup, bu tabir Kirgizlarda deli veya
dilenci anlaminda gelmektedir. Dubana ile ilgili olarak “Dubana kirsin esikten,
Meenet ¢iksin tegikten, Bala 1ylasin besikten!” (Dervis girsin kapidan, illet ¢iksin
delikten, ¢cocuk aglasin besikte) biciminde dizeler yer alir. Kalender ve dubana
kimseler bu diinyadan elini ayagin ceken, fani islerle mesgul olmayan, sufi dii-
siinceyi tastyan insanlardir. Orta Asya’da kalenderhaneler (Kalenderkanalar)
mevcut olmakla beraber bunlar, orada hep birlikte yasayan, siirekli birbiriyle

fikir aligverisinde bulunan kimselerdir.

Kirgiz sairlerinin, eseni ve sufileri konu alan birtakim yazilar1 s6z konusu-
dur. Bunlarin basinda, Kirgiz sairi Toktogul gelmektedir. Halk arasinda esene
ve sufilere iliskin gesitli algilar ve diisiinceler de bulunmaktadir. Bunlar, agirhik-
I1 olarak olumsuz niteliktedir. Belki de bu yiizden, bu durum siirlere bu sekilde
yansimistir. Bunlar1 donemlerine gore incelemek ve degerlendirmek dogru ola-
caktir. Bu siirlerin genelde Sovyetler Birligi doneminde yazilmis olmasi ilk dik-
kati ¢eken Ozelliktir. Bu da, biraz olsun, akillardaki soru isaretlerini kaldirmasi

bakimindan 6nemlidir. Bu baglamda Kirgiz sairi Toktogul'un:
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Kirgiz Tiirkgesi Anadolu Tiirkgesi
Moldolor ¢igat bitir dep, Kocolor ¢igat  Mollalar cikar fitre der, hocalar gikar
tgtr dep. Kedeylerdi keketet, Aytkan gsiir der, fakirleri korkutur, soylenen

s0zg0 tiigtin dep. Egender kelet zeket g5 leri anla der, egenler gelir zekat

dep, Bul salikti berbesen, Berekener der, bu vergiyi vermesen bereket ka-

ketet dep. Ulamanin baar1 aytat, Biz car der, ulemanun hepsi sdyler, bizim
liyrongon sariyat, Dal usunday cecet

ogrendigimiz seriat boyle karar verir
dep. (Toktogul 1968: 46).

der.

“ U§iir, bitir, zeket dep, Uy basima ciynaysin. Berbesen aram asin dep, Eldin baarin
kiynaysin”. (O§ﬁr, fitre, zekat der, her haneden toplarsin, vermezsen her sey ha-
ram der, halki korkutup zorlarsin) (Toktogul 1968: 52). “Ketmen-T6bé ken cerge,
Kette esender kop kelgen. Mal cogultup almakka, Oluyamin dep kelgen”. (Ketmen-
Tobo koyiine ben evliyayim diyerek halktan mal-miilk toplamaya, biiyiik isan-
lar ¢ok gelir) (Toktogul 1968:121). “Bes ubak namaz okugan, Beynamazdan ¢ogugan.
Kasiyetin bar bele, Oziin tendiiii sopudan” (Bes vakit namaz kilan, beynamaz ol-
maktan korkan, haysiyetin var midir kendin gibi sufiden) (Toktogul 1968: 212)
seklinde sufi, esen, ulema ve hoca olarak bilinen kisiler hakkinda diistincelerini
dile getirir. Ozellikle Toktogul, Kedeykan adli eserinde, sufi ile ilgili olarak “Ay-
lanayin aziret, agilip sirim emi aytsam, alistan dankin esitip, kol bergeni kelatsam, ba-
sinda bar seldesi, oozunda bar kelmesi, sirtinda bar kanati, boyunda kusul daarati, tes-
pesi bar kolunda, kitebi bar koynunda’. (Kurban olayin ya hazret, sana sirrim1 sy-
leyeyim, uzaktan namini isittim, senin elini tutmaya gelsem, kafasinda var bas-
l1g1 “selle”, agzinda kelime-i sehadeti, sirtinda var kanat, boy ve gusiil abdesti,
tesbihi var kolunda, kitab1 var koynunda) ifadelerine yer vermektedir (Tokto-
gul 1968:234).

Ayrica Toktogul'un Esen-Kalpa adli siirinde, bu gibi kimselere iligkin kina-
yeli ve ima edici birtakim yakistirmalarda bulundugu goriiliir. Bu itibarla, kisi-
nin

Kirgiz Tiirkgesi Anadolu Tiirkgesi

El iginde kidirgan, Esen bolot decli Halk arasinda gezene esen derlerdi.
ele. Elden aldap albasa, Kesel bolot Halki kandirip bir sey aldirtamazsa
degii ele. Esen menen engiles, hasta olur derlerdi, Esen’e en yakin
Kalpa bolot degii ele. Arkasinda kimse ve yandas: halife oldugu soy-
asingan, Kalta bolot degii ele. Acal- Jenirdi, Onun arkasina asili bir hey-
ga berbey baylardi, Kalka bolot de-  pe olur derlerdi. Ecele vermez zen-

¢li ele (Toktogul 1968: 55). ginleri, quval olur derlerdi
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Sonug itibariyle Sovyetler Birligi doneminin sairlerinde veya eserlerinde sufiler-
le ilgili bilgiler problemlidir. Bunu, Toktogul'un siir ve eserlerinde gormek
miimkiindiir. Bu donemde, dinle ilgili, sufilikle ilgili kimselerin Sovyetler Birli-
&i doneminde bilingli olarak m1 olumsuz nitelendirildigi, yoksa, gercekten boy-
le mi diisiiniildiigii, ¢ok iyi bilinmemektedir. Aksi diistincelere sahip olan, belki
de ¢ok sayida insan, Sovyet sistemine ters diigmemek i¢in yazmamus veya yazi-
lanlarin yayinlanmamis olma ihtimali bulunmaktadir. Bu hususlar net degildir;
bu yénde soru isaretleri hala aydinlatilmay1 beklemektedir.

Diger bir Kirgiz sairi olan, Kirgizistan'in Asik Veysel'i olarak ifade edebilece-
gimiz, bliyiik tistad Barpr (Barpi Alikul oglu) da eserlerinde egsen ve sufilere
iliskin diistincelerini dile getirmektedir. S6z konusu sair, Kirgiz edebiyatinda
mevcut olan “zamancilar” akimina mensuptur. Sairimiz, Carlik Rusya’smin
isgali doneminde hayat siirmiis, yasadigr donemin agir sartlarin siirlerine de
yansitmistir. Bu baglamda Barpi, Sopu (Sufi) adli siirinde “Azang: sopu atalip,
Alla’min soziin cat alp, ciirégiindii irdasam, soziimdo bolbos katalik”. (Miiezzin sufi
olarak adlandirilir, Allah’in kelamini ezbere bilir. Kalbine dair name dizsem,
soziimde olmaz bir hata) (Tandalmalar 1984:140) seklinde, Sovyerler Birli-
gi'nden cok farkl bir sekilde diisiincelerini dile getirmektedir.

Sufiler sadece Islamiyet'in yayilmasinda degil aym zamanda hastalarin tedavi
edilmesinde de biiyiik rol oynamiglardir. Bu konuya iliskin Kirgiz sairi Bar-
prnin (Tandalmalar 1984: 142) “Baksiga barsan bap deyt, Kalpaga barsan ak deyt.
Moldogo barsan mostoyup, Bererindi tap deyt. Biibiigo barsan biip deyt, Esenge barsan
siif deyt. Siif degeni biitposton, Alakanmn tikteyt. Sopuga barsan kel deyt, Bererindi ber
deyt. (Baksi'ya gidersen git der, kalfaya gidersen ak der. Mollaya gidersen goz
diker, verecegini bul der. Biibii'ye gidersen biip der, Esene gidersen iiff der, {iff
dedigi bitmeden avucuna bakar, Sufiye gitsen gel der, verecegini bul der) sek-
lindeki ifadeleri dikkati ceker.

Islamiyet’i yayma diisiincesinde olan, sufizmi de bir vasita olarak goren sufi,
esen, halife, duvana, kalender ve dervis gibi kimselerle ilgili olarak Manas Des-

tani'nda daha birgok bilgiler bulunmaktadir. Burada, bunlarin temel amacinin,



TURKIYAT ARASTIRMALARI DERGISI ¢ 529

gocebe halklar arasinda Islamiyet’i yaymak oldugu acik¢a anlagilmaktadir. Bu
baglamda, Manas Destani'nin disinda bazi kimselerin gazelleri (kazaldar1) dahi
mektep-medreselerde (Hokand Hanlig1 dénemi) okutulmustur. Oyle ki Baabe-
din, Manas Destani’'nda bir insan olarak tasvir edilmektedir. Burada Baabedin,
Baycoro’nun babasinin adidir; destanda, Manas'in sefere ¢itkacagi zaman, ma-
nevi yardimda bulunmas: igin kendisine bagvurulan bir kimsedir. Manas Des-
tani'nda Manas'in ¢orolartyla Salbirin’a ulagmas baslikli kisminin 10.303. sati-
rinda “Baabedin dep bakirip, Celektiiii nayza capirip” (Baabedin diye nara atarak,
bayrakli mizrak alarak) seklinde durumunun tasvir edildigi anlasilmaktadir
(Manas 1995: 383).

Sonug

Kirgiz halkinin 6rf-adet, gelenek ve sozlii edebiyatinda Sufizmi sembolize eden
pek cok tasvire ve motife rastlamak miimkiindiir. Bununla beraber Sufizmin,
Ozellikle Anadolu’da veya Orta Asya’da yasayan Tiirk topluluklarinin hayat
tarzi, tarihi, sosyal ve kiiltiirel sartlar1 ile orantili seyir izledigi dikkati ¢ekmek-
tedir. Islamiyet’in yayilmasi, anlatilmasi ve genis kitlelere ulagtirilmasi amacry-
la ortaya ¢ikan Sufizm inancinin zamanla Kirgiz halkinin da giinliik hayat tarz
basta olmak tiizere kiiltiirel degerlerin biiyiik bir parcas1 haline geldigi gozlem-
lenir. Islamiyet suurunun yerlesmesi odakli, bu yonde meydana gikan yap1 ve
tarikatlarin zaman iginde halklarin hayat tarzlar1 yaninda edebiyatlarin da et-
kisi altina aldig1 soylenebilir. Oyle ki, bu stireg, halkin dil, atasozii, deyim ve
deyislerine de etki ettigi anlagilmaktadir. Ozellikle XIX. yiizyilda, edebiyat ala-
ninda ortaya ¢ikan siir ve nesirlerde, bunlar1 kaleme alan sairlerin ve yazarlarin
Arap alfabesini kullandiklar1 ve bildikleri asikardir. Kisacasi, Sufizm, Kirgiz
kiiltiirtintin bir parcasi olarak halkin orf-adetleri ile yogrularak gelenekselles-
mistir. Sovyetler Birligi doneminde, her ne kadar ateizme agirlik verilmis, s6z
konusu manevi degerler sindirilmeye, bastirilmaya galisilmigsa da halkin kiiltii-
rel ve geleneksel hayatinin bir pargasi olarak siiregelmistir. ©
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