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Sigara ile lgili Kamu Spotlarmda Moral Panik
Etkisi

Moral Panic Effect of Public Advertising Abont Cigarette

Dog. Dr. Mustafa SEKER”
Salih TIRYAKI™
OZET

Moral panik, giiniimiizde iktidarlarim kullandig1 en 6nemli araclardan biridir. Halk, medya
ile yonlendirilmektedir. Bunun icin ahlak temelinde korku yaratilmaktadir. Kamu spotlari halk:
uyarmak icin kullanilan yontemlerden biridir. Kamu spotlar, televizyon ve radyoda yasal
zorunluluk olarak yer almaktadir. Sigarayla ilgili kamu spotlar tiim bireyler tarafindan
izlenmektedir, her bireyde farkli duygular ortaya ¢ikarmaktadir. Bu duygulardan en yogun
hissedileni korku ve paniktir. Makalede kamu spotlarimin amag dist kullanimi ve icerdigi ahlaki
panik soylem analizi yontemi kullamlarak incelenmistir.
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ABSTRACT

Moral panic, today, is one of the most important tool used by governments. Public is
directed by media. To do this, fear is created on the basis of morality. Public spot is one of the
methods of warning public. Public spots take place mandatorly in television and radio. The
public spots about cigarette are watced by every individual and reveals different emotions in every
individual. The most felt emotions are fear and panic. In this article, the misuse of public spots are
analyzed by using discourse method.
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GIiRiS

Moral panik, toplumsal siiregleri aciklama konusunda, medya- iktidar- halk
ticgeninde oldukg¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Bunun sebebi, halkin iktidarin
glicii ve etkisi altinda yonlendirilmeleri i¢in medyanin da arag yapilarak ortaya
¢ikan tabloya isaret etmesidir. Bir iktidar, vatandasinin hareketlerini ne olgiide
yonlendirebildigi ile baglantili olarak gii¢ sahibidir. Iktidarlar da halky,
tizerinde denetim kurup yonlendirebildikleri siirece iktidar olarak kalmaya
devam edeceklerdir. Kitleler ¢ogu zaman gii¢ odaklarn tarafindan
yonlendirilmeye egilim gosterir. Bazen bu yonlendirme faaliyetleri fazlasiyla
abartili olabilmektedir. Tktidarin abartili eylemlerinden kastedilen baz1 6l¢iisiiz
uygulamalardir. Ornek olarak bir iktidarn halkin bir konuda ikna edebilmek
icin savasa sokmasi gosterilebilir. Toplumsal psikolojinin bosluklar
kullarularak ya da bazi bosluklar yaratilarak yonlendirme hedeflerine
ulagilmaktadir. Iste tam burada, 6nemli kavramlardan biri olarak ahlaki panik

devreye girmektedir. Ahlaki panik, iktidarlarin kullandigi manipiilasyon
yontemlerinden biri olabilmektedir.

MORAL PANIK KAVRAMI

Moral panik, diger bir ifade ile ahlaki panik, toplumda ortaya ¢ikan-
¢ikarilan bir durumun problem olarak goriilmesi, bu sorunun kaynaklarinin-
sebeplerinin ve ortaya c¢ikaran kigilerin medya organlarinda yer alarak, ortaya
¢ikardiklar1 normal disi olmakla nitelendirilen davranislarina karsi diger
insanlarda bir korku olusumunun sosyolojik tanimlamasidir. Ahlaki panik
kavrami, ortak degerler ve ¢ikarlara tehdit olarak goriilen, sapkin davranis
sergileyen bireylere ya da gruplara karsi toplumsal ve politik tepkilere atfen
kullanilmaktadir. Bu toplumsal tepkilerde medya itici giictiir. Medya bir grubu
veya eylemi sapkin olarak tanimlamakta ve onun iizerine yogunlasmaktadir.
Toplumsal endise ve histerinin olusmasina neden olmaktadir. Toplumdaki
kanaat onderleri, politikacilar, emniyet yetkilileri, hukuk uygulayicilary, kanun
koyucular toplumda olusan korkunun ortadan kaldirilmas: igin idari ve yasal
diizenlemeler yapmaktadirlar (Yildiz ve Siimer, 2010: 35). Diger bir tanimlama
ile de ahlaki panik, esasinda ufak tefek toplumsal sapkinlik edimleri olan
seylere karsi abartili ve iletisim araglarinca da biiyiitiilen toplumsal bir tepki
cesididir (Mutlu, 2008: 284-285).

Aslinda ahlaki panik yaratan durumun yeni bir durum ya da kavram
olmasina da gerek yoktur. Bu duruma daha ¢ok ne zaman ihtiya¢ duyuldugu
ile ilgili olmaktan bagka bir sey degildir. Var olan bir durumun daha ¢ok yeni
bir durum gibi gosterilmeye calisilmas: temelde giindem olusturma ile ilgidir.
Toplumsal durusu degistiren bir durumdur, ayn1 konuda toplum hareket icine
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girer, diger bir tanimlama ile toplum kendisine sunulan durumdan uyanarak
cikar. Soygiider’e gore daha once de var olan ancak sessiz kalan yaygmn bir
sosyal sorunun, sosyal bir sapkinligin isimlendirilerek ve hatta 6rnek olaylarla
kisilestirilerek ortaya gikarilmasi ve kamunun giindemine oturtulmasi ve bu
soruna uzmanlar tarafindan ¢dziim Onerileri getirilmesi bize moral panigi
agiklar. Aslinda moral panik sessizlik dongiisiiniin bozulmasidir (Soygiider,
2003: 2). Bu sessizligin ortadan kalkmasi ayni zamanda, toplumsal algilamada
bazi yanilsamalarin olusmasina da zemin hazirlar. Topluma sunulan ahlaki
panik durumunda, olay1 yapmakla suglanan kisiler kadar benzer olaylar iginde
yer almus kisiler de tehlike olarak goriiliir, bu bir zihinsel aktarim siirecidir. Bir
duruma verilen tepki, farkli bir durumun etkisi altinda da ayni tepkinin
olusmasina sebep olabilir.

Stanley Cohen 1972’de yayimladigi, Halk Seytanlari ve Moral Panik (Folk
Devils and Moral Panics), adli kitabinda toplumda kullanilan ifadelerin siddet
gliciinii harekete gecirmek, siddete sebep olmak ya da etkilemek igin kitle
iletisim araglarmi ve mevcut popiiler kiiltiirii kullandigindan bahsetmektedir
(Cohen, 1972: 17). Ahlaki panigin en 6nemli sacayaklar1 Cohen tarafindan tespit
edilmistir. Burada sistemlestirilen kavramin dayandigi temellerin anahtar
kelimeleri: Medya-halk ve sonucunda olusan siddettir. Cohen, ahlaki panik
tanimini su sekilde yapmaktadir:

Toplumlarin zaman zaman ahlaki panik donemleriyle karsi karsiya
kaldiklar1 goriilmektedir. Bir durum, olay, kisi ya da grup toplumsal degerlere
ve ¢ikarlara kars1 bir tehdit olarak tanimlanmaya baglar; tehdit olarak algilanan
bu olay, kisi veya grubun dogas1 kitle iletisim araglar1 tarafindan yapay ve
basmakalip bir bigimde sunulur; Tehdidin {istesinden gelme yollar1 gelistirilir
veya cogu kez bu yollara basvurulur. Sonrasinda durum ortadan kalkar,
bastirilir veya daha da kétiileserek goriintir hale gelir (Lumsden, 2009: 10).

Ben-Yehuda ve Goode Moral Panics adli kitaplarinda {ii¢ gesit ahlaki
panikten bahsetmektedirler. Tlki “Cim Kokleri Modeli”dir. Bu modelde, panigin
genel halkla merkezlesmesini tartigir. “Elit Tasarimli Model” de ise elitlerin
moral panigi sebep oldugundan, yarathgindan, diizenlediginden ve
uyumlandirdigindan bahseder. “Ctkar Grubu Modeli” ise profesyonel orgiitler,
dini gruplar, egitim topluluklar1 gibi topluluklarin ortaya ¢ikardig1 panik
tiridir (Ben-Yehuda ve Goode, 2009: 55, 62, 67).

Kimi zaman panigin konusu oldukca yenidir ve kimi zaman da uzun
stiredir var olan fakat birdenbire ilgi odag1 haline gelen bir sey panik konusu
olur. Bazen panik gecer ve toplumun ortak bilincinde unutulur. Kimi zaman da
daha ciddi ve uzun siireli tepki ve yankilari olur. Boylelikle yasal, politik ve
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hatta toplum anlayisinda belli degisimlere neden olabilir (Cohen, 1972: 94, Akt;
Yildiz ve Stimer, 2010: 36).

Moral panik toplumsal yapidaki iktidar iliskileri de g6z oniine alinarak
algilanan bir sapkin davranis veya sug¢ eyleminin abartilmasi veya
carpitilmasidir. Kavramin belirli bir kavramsal ¢erceveye oturtulmasi, moral-
paniklerin karmagik ve detaylh yapisiin ortadan kalkmasma olanak
tanimamaktadir. Moral-panik kosullar ve baglam ekseninde farkliliklar
gostermekte ve bu farkliliklar kendi 6ziinde barindirabilmektedir (Golcti, 2011:
3). Bunun sebebi olaylar arasindaki farkliliklardir. Olaylarin degisken yapilari,
moral panigin igerigini ve boyutunu belirler. Ornegin tiim diinyay1 etkileme
potansiyeli olan domuz gribi hastaligimin toplumda uyandirdigr ahlaki panik
ile Ingiltere’ deki cetelerin diinyada olusturacag: ahlaki panik birbirinden gok
farklidir. Gerek etkilenen insan sayisindaki farkliik gerekse caresizligin
boyutundaki farklilik ya da mekansal farklilik ahlaki panigin farkli sekillerde
tezahiir etmesine sebep olur.

Moral panik, herhangi bir toplumda, herhangi bir zamanda ¢ok az ya da
hi¢ olmayan bir uyaran ile ortaya cikabilir. Kendisini ¢ok farkli sekillerde
karakterize edebilir ve ortaya ciktig1 kadar hizli bir sekilde gozden kaybolabilir
(Wallace ve Wallace, 2006: 16). Moral panik, bir agidan toplumsal bir disiplin
sugu uygulamasidir. Toplumsalin yapisal oOzelliklerinden olan ana ahlaki
yapiya verilecek zararlarin onlenmesi maskesi altinda ortaya c¢ikmaktadir.
Boyle bir zararin gercekte var olmasi 6nemli degildir, hedeflenen iktidar olma
cabasidir. Bu iktidar olma kavramui siyaseten degil toplumsal giiclere hakim
olma olarak goriilmelidir. Moral panigin temelinde sosyal olusumlarin, aynen
kalmas1 ya da birilerinin lehine degismesi icin ¢alisilan bir sistem vardir. Bu
karmasgik sosyal sistem, yapida giiciin kullanimiyla hayat bulmaktadir. Sonugta,
moral panik durumu ortaya ¢ikarmak da ciddi bir giig gerektirmektedir. Belirli
olaylarda medyaya bilgi veren yapisal olarak egemen gruplar, polis gibi,
birincil tanimlayicilardir. Medya, birincil tamimlayicilardan  edindigi
enformasyonu segip yorumlayarak bir olayin ikincil tanimlayicisi iglevini goriir.
Ahlaki panik ortaminda, yliksek diizeyde kiiltiirel kapanma saglayabildigi icin
birincil tamimlayicilarin  yaptigi tanimlamalara ideolojik agirlik verilir
(Stevenson, 2008: 67). Bu da dengesiz giic iligkilerinin, ahlaki panikte daha
derin bir sekilde gozlemlenebilmesine imkan saglar. Halk, birincil ve ikincil
yorumlarin etkisi altina girer ve olusturulan konunun realitesini bile
sorgulayabilir bir halde degilken kendisini taraf olarak, ahlakin koruyucusu
roliinde bulur. Roliinii yerine getirir bu sekilde adeta bir akarsuya kapilir, artik
kendisi de duruma etki etme veya sorgulama giiciinii yitirmistir.
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Medyanin, olaylar1 bazi durumlarda abartiyor olmas: bilinen bir gercektir.
Tiiketimini artirmak isteyen medya bazen bu yollar1 kullanir, bazen ise bilingli
bir sekilde tasarlanan cikar hedefleri vardir. Medya, bu durumlarda illiizyon
uygulamalar: yapabilir. Bu uygulamalar bir ¢ikar grubunun menfaati igin de
tasarlanmis olabilir. Hall ve arkadaslarinin “Policing Crisis: Mugging” adli
calismasinda medyadan bahsederken, Ingiliz medyasimin hikayeler
uydurdugunu, benzer olaylar: tekrar kategorize ederek ve abartili anlatarak
toplumsal anksiyete olusturdugundan bahsetmektedir. Cohen'e gore, medya
aslinda o durumda var olmayan gercekleri ya yaratmaktadir ya da var olan
gercekleri abartmaktadir. Yani bu tiir olaylar yasanmaktadir ancak medyanin
topluma sundugu sayisal veriler abartihdir (Soygiider, 2003: 2). Medyanimn
nitelik ve nicelik konusundaki abartinin nedeni, birbirini tekrarlayan
haberlerin, seyircilere cazip gelmemesi ve haber deger etmenlerinden olan
“farkli haber” 6gesinin olusmamasidir. Medya, haberin tiiketilmesini saglamak
i¢in bu abartilar1 kullanir. Diger yandan toplumdan dislananlarin medyadaki
temsil oranlar1 genelde ¢ok diisiiktiir. Normal ¢ogunluktan olusan toplumda
sapkin azmlhgm, marjinallerin medyada temsiline tahammiil bile
edilmemektedir. Sapkinlarin ya da marjinallerin dogrudan katildiklar1 olaylarin
haber sunumunda bile gosterilmemeleri, kendilerinden deme¢ alinmama vb.
gibi yollara bagsvurarak medyada temsilleri de ¢nlenmis olur (Giingér, 2011:
278-279). Temsilleri dogrudan onlense bile yer aldiklari haberlerde toplumsal
nefretin hedefi olacaklarindan, haberin tiiketimini sayisal olarak artiracaklardur.

Medyanin moral panikte bir diger kullanim:1 da “tekrar sayisi”dir. Tekrar
sayist medya organlarinda ahlaki panik ile ilgili konunun kag¢ defa
tekrarlandigin1 yansitir. Bir haber giindeme geldikten sonraki giinlerde de
mutlaka devami niteli§inde diger haberler ile siirekliligi saglanir. Bu stireklilik
gliindem konunun zamanla Snemini yitirmesi ve yeni konularin giindeme
gelmesiyle kesilir. Tekrar ortaya ¢ikmasi durumunda ise eski haberlerin konuya
katkis1 amaciyla kullanilir ve toplumsal hafizada yinelenerek ahlaki panigin
giicli artirthir. Bu eskiye yonelik tekrarlama ayni zamanda “eski giizel giinler”
icin de yapilir. Gazeteler, haberleri ile halkin standartlarini olusturan bakis
agisini belirlerken diger yandan ise moral panigin orkestrasyonunu yaparlar ve
eski giizel giinler” ile iligkilendirirler. Bu da halk tizerinde eski
degerlerin artik degerli olmadigr konusunda kalici bir panige sebep olur.
Bugiiniin ahlak yorumcular: ve politikacilar1 gegmisin daha iyi olduguna vurgu
yaparlar (Lauder, 1993: 2). Bir diger konu da, ahlaki panik durumunda, bu yolla
halkin eskiden bu konularin sanki toplumsal hayatta hi¢ yer almamis gibi
davranmalaridir. Bu ilk kez karsilagiliyormuscasina davranilan durum ge¢misle
o anin kiyasina gotiiriir. Kiyasin sonucunda toplum artik hayatlarinda ¢ok fazla

“

konular1
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kavramin degistigine kendisini inandirir. Bunun bir diger agiklamas: da artik
ortadan kalkan degerlerin yerine yerlesen yeni degerlere insanlarm uyum
saglama ile ilgili duydugu kaygidir. Yeni degerler sisteminin, insanlar1 nasil
etkileyecegine dair belirsizligi giiven sorununu da beraberinde getirmektedir.
Bu sebepten dolay1 da bilinen eski sistem, belirsiz yeni sistemden daha giivenli
gortinmektedir.

Gazeteler, ahlaki panigin yonetiminde haberleri ve yorumlar: ile kismen
sorumludurlar. Toplumun degismesi icin bir seyler yapmanin gerekliliginden
bahsederler ve sosyal yapiy:r veya degerlerimizi tehdit eden olaylara karsi
duyarli olmamiz igin cesaretlendirirler (Wood, 1997: 4,5). Bu sekilde medya,
toplumun konusacag1 konular belirledigi gibi konu {izerinde etkili olabilecek
yazilartyla da toplumu y6nlendirmektedir. Medya, gordiigii olaylar cerceveler,
hangi hikayelerin digerlerinden daha degerli olduguna karar verir (Wallace ve
Wallace, 2006: 22). Bir gesit esik bekgiligi olarak da adlandirabilecegimiz bu
olayla medya, olaylar1 halkin neleri, nasil algilayacag: ile de ilgilenir. Bu
sekilde medya, sosyal gercek hissini bize tamtirken, kabul edilebilir sosyal
davranislarla kabul edilemezleri gosterme konusunda yardimci olur. Medya,
kabul edilir davranisi halka dikte eder (Wallace ve Wallace, 2006: 23).

Medyanin, bir konuda ahlaki panik olusturmasi ve bu siirecin devaminda,
insanlar bunun ahlaki panige sebep oldugunu anlamasi zaman alir hatta bu
stire¢ tamamlandiktan yillar sonra bile anlasilacak bir durum ortaya ¢ikarabilir.
Halkin ilk tepkisi, halk icin temel bilgi edinme yolu olan medya araglarindan
gelen bilginin dogrulugunu kabul etmek olacaktir. Sorgulama ise ¢ok sonra
baslayacak belki de hi¢ sorgulama olmadan kabullenme ortaya c¢ikacaktir.
Kabullenme ile birlikte ise artik insanlar igleyen bir ahlaki panik siirecinin
ogeleri olacaklardir ve siire¢ bu insanlarin katkilarryla devam edecektir. Ahlaki
panigi hissedecekler ve cevrelerine hissettireceklerdir.

Siireg icinde medya ise tek giiclii 6ge olarak siirecin gelisimini saglayacak,
panik ortamini bireyler {izerinden derinlestirecek, bunu yaparken de kendi
tiiketicisinin giivenilir {ireticisi sifatiyla ahlaki panigi siirdiirecektir. Medyanin
ahlaki panik olaylarmin fikir babalari ve baslica faydalanicilar1 oldugu
tartismasizdir. Clnk{i yarattiklar1 sansasyon, gazetelerin satilmasinm
saglamakta, okuyucular1 eglendirmekte ve hikaye gelistikce yeni haberler ve
yorumlar iiretmekte, sozciiler taraf tutmakta, sapkin fenomen gelismektedir
(Yildiz ve Siimer, 2010, 40). Televizyonlar, karsilarina daha c¢ok seyirci
oturtabilmek i¢in bunu yapmaktadirlar. Bu da reklam gelirleriyle, kendilerine
maddi doniis imkan vermektedir. Bu {iglii sarmal, medyanin bu isten karh
¢ikmastyla sonuglanmaktadir. Bir siire sonra moral panik tiretmek medyanin en
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karli isi haline gelmektedir. Medya, panigi {iretebildigi siirece yiiksek
miktarlarda tiiketilecektir. Aksi halde medya kisir dongiiler etrafinda hep aymn
seyleri tiiketicilere ulastirir. Bu da tiiketimi zayiflatir. Diger bir anlatim ile
medya ahlaki panik sayesinde rahat bir nefes alabilmektedir.

Yine de moral panigin sadece gazeteler tarafindan yaratilmadigini bazi
durumlarda sadece gazetelerde tartisildigin belirtmekte yarar var (Burns, 2000:
5). Her durumda moral panik etkisi yaratmak icin kullanilan ara¢ medya
olmamaktadir. Bazi durumlarda medya duruma sonradan dahil olmaktadir.
Ciinkii giindem o sekilde gelismektedir. Medya, takip etmekle yetinmekte,
tartismalarin yer alacagi mecra gorevi iistlenmektedir. Yine de Cohen, moral
panik olusumunun analizini yaparken medyay1 ve sahibini merkeze
yerlestiriyor. Medya, kollektif bilin¢te moral panik olusumunda ve moral panik
tiretiminde en karli ve fonksiyonel aragtir (Seker ve Golcii, 2012: 6). Bu yiizden,
bazi durumlarda medyanin geri kaldig1 moral panik vakalari olsa da medya
basat giictinii genellikle korumaktadir.

Moral panik kavrami, uzun yillardir kullanilan bir kavramdir. Bu kavramin
kendi icinde simurhiliklart vardir. Bu smirlar algisal eksiklik ve fazlaliklar
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Cizilen gerceve bazen konuyu asmakta bazen
de konuyu cercevelemekte yetersiz kalmaktadir. Bazen de farkli bir konu ayni
konunun bir parcasi olarak anlatilmaktadir. Medya aracilig: ile halkin 6niine
konulan her sapkin davranis temelsiz olmayabilir. Sapkin davrarus gercek olsa
da bunun islenisinden dolay1 moral panik etkisi yaratabilir

Iktidarlar, insanlari politikadan uzaklagtirmak ve egemen olabilmek icin
korku  Kkiiltiiriinli  toplum iginde  gelistirirler. ~Korkunun {iretilip
yayginlastirilmasinda iktidarmn &zellikle kullandigy iletisim aract medyadar.
Istemlerini gerceklestirebilmek, kitleleri yonlendirebilmek igin korku politikasi
medya aracilig ile toplum- birey iizerinde pratige gegilir. Gergekte medyanin
Ozgirlestirici bir ara¢ olarak tarafsiz olmasi, dogrulari arastirarak saf bir
bicimde halka iletmesi ve onlar1 bilgilendirmesi, kisiliklere saygili olmasi
beklenir. Ancak beklenen bu olmasma ragmen medya, ortaya ¢ikti§1 donemden
beri gii¢ ve iktidar1 elinde bulunduranlar tarafindan baski, ¢ikar ve korku araci
olarak kullailmak istenmigtir. Ozellikle ahlaki panik yaratma iktidar ve
medyanin vazgegemeyecegi bir yontemdir. Kitlelerde korku, endise, ofke
yaratabilen bir olayin medyada siirekli ve asir1 bir bicimde giindeme getirilmesi
bireyler iizerinde panik havasi yaratir. Bu da olay {izerinde siyasi yasal
diizenlemeler yapilmasina ortam hazirlar. Boylece, iktidar istedigi degisimleri
sozde “halk boyle istiyor” sdylemiyle uygulamaya koymus olur. Iktidar, bunun
gibi panik ortamlar1 yaratarak bireylere dolayli ve dolaysiz olarak kendi
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gliciinii hissettirir. Bireylere de 0zellikle neyin iyi ve ya kotii oldugu gorsel
medya tizerinden aktarilir (Demir, 2010, 726). Bu aktarimin sonucunda bireyler
goreceli dogrulara ulasir. Dogrularin desteklenmesi igin her tiirli caba sarf
edilir.

YONTEM

Soylem analizi, 6zlinde yazih ya da metinlerdeki sdylemleri yeniden
liretme, degistirme, doniistiirme, ya da mevcut sdylemlerin 6zelliklerini agiga
cikarma ozelliklerine sahiptir (S6zen, 1999: 83). Soylemlerin ¢éziimlenmesinin
objektifligi ile ilgili bir savunma yapmak imkansizdir, ayni zamanda gorecelilik
de sOylem analizinde hat safhadadir. Her sOylem analizi kullananin ayni
konuda farkli bakis agilar1 gelisebilir. Bu da analiz diizeyinde farklilasmalara
neden olur. Soylemde kullanilan ctimleler ve kelimelerin se¢imi nasil dogrudan
anlami etkiliyorsa, sOylemin ardinda yatan anlami, ideolojiyi de etkiler ve
sOylem analizini yapan dogrudan anlamlarla degil, dolayli anlamlarla ilgilidir.
Anlamlarin ardinda sakli olan ideoloji ise iktidar olma isteginin bir parcasidir.
Iktidarla kastedilen kavram sadece politik iktidar olmayip, gikar gruplarmnn,
medyanin ve buna benzer gii¢ odaklarmin da iktidardan pay alma cabalarn
olabilir. Soylem analizinde, iktidar paylasim c¢abalarmin sifreleri de agiga
cikarilmaya calisilir. Var olan gii¢ ve iktidar iligkilerinin sdylem icinde nasil
kuruldugunu agiklarken bu iligkilere elestirel sekilde yaklasir (Inal, 1996: 96).
Diger bir ifade ile Van Dijk’ e gore sdylem analizi, 6zellikle climle smirlarimn
asan yapilar ve stratejilerini gelistirmek icin gelistirilmistir (Van Dijk, 1998: 206).

Calismamizda, yontem olarak elestirel sdylem analizini kullanarak sigara
ile televizyon ilgili spotlarinda ve radyo spotunda ahlaki panik kavrami
iizerinden degerlendirme yapacagiz. Toplam alti spot incelenecek olup,
bunlardan besi televizyonda, biri ise radyolarda yayinlanmaktadar.
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TELEVIiZYON SPOTLARI
SPOT1

Hastanede, oksijene bagli olarak yatan erkek hastanin goriintiileri ile
birlikte ad1 soyad1 ve yaginin yazilmasi ile birlikte spot baglamaktadir. Hastanin
admin soyadinin yer almasi ve yasimin yazilmasi insanlarda kendileri gibi
birinin orada yatiyor imajina ulastirmaktadir. Kimisi kendisiyle kimisi ile yakin
bir akrabasiyla bu kisiyi 6zdeslestirmektedir.

“ Giinde iki paket sigara iciyordum. Rahatsizlik hissetmedigimiz halde zararh
oldugunu bile bile ictik.” Bu sdylemle hasta, hastaliginin kaynagina génderme
yapmaktadir. Hastalanma siirecinde rahatsizik hissetmedigini soyleyerek,
hastalifa yakalanmadaki siirecin farkina varilmadan gerceklestigini
sOylemektedir.

HASTA- “Ge¢ kalmigiz, cigerler bittikten sonra birakmisim. Simdi nefes
alamwyorum”

Burada verilen mesaj, sigarayr birakmanin miimkiin oldugu fakat
zamaninda sigaray1 birakmamanin sonucunda hastaligin olusacag yoniindedir.
Zamaninda  birakmamanin  cezas1 ise nefes alamamak  olarak
nitelendirilmektedir.

HASTA- * Burada her giin yavas yavas 6liime gidiyorum”

Bu sOyleminde hasta adam sigaray1 birakmazsaniz sonucunda oOliimle
karsilasirsiniz demek istemektedir. Soylemin arka planinda ise izleyiciler bunu
“ben de birakmazsam ayni sonugla karsilasacagim” olarak igsellestirerek
degerlendirmektedir.
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DIS SES- “Kanserle miicadele ediyor”

Panik iste tam burada uygulanmaktadir. Dig ses sdyleminde esas mesaji
barindirmaktadir ve ¢oziimleme yapildiginda “ Siz de sigara igerseniz sonunuz
bu olacaktir, sigara igenler kansere yakalanir.” mesaji verilmektedir.

DIS SES- “Sigara pismanliktir.”

Bu slogan kampanyamn temelini olusturmakta ve sigaraya bakis:
yansitmaktadir. Sigara igme davranisi pisman olunacak bir eylem olarak
gosterilmekte ve bir 6nceki ciimle ile birlikte izleyiciye “Pisman olacagimz bir
seyi yapmayin. Sigara igmeyin.” mesajini vermektedir.

DIS SES- Saglik Bakanlig: sigaray: biraktirma hatt: 171...

Bu soylemin arkasinda yatan gercek mesaj, devletin vatandasma yanls
oldugunu varsaydig1 hareketten kurtulmada yardimci olacagi yoniindedir.

SPOT 2

HASTA- ” Kiiciik yaslarda sigaraya bagladim. Otuz yasinda koah hastas:
oldugumu anladim.”

Hasta sOyleminde, sigara i¢gmenin zamanla olan ilintisini kurmustur.
Cocukken sigara basladigini soyleyerek ailelerin ¢ocuklar1 konusunda
uyarmaktadir ve sigara ile ilgili ahgkanlifa cocukken baslanabilecegini ve
baglantili olarak da zamanla sigara ile baglantili bu hastaligin gelisebilecegini
anlatmaktadir.

HASTA- “ On yildir sokaga ¢ikamyorum. Az iciyorum ben zarari olmaz diye hig
kendinizi avutmayim.”
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Hasta sdyleminde dikkat ¢eken iki unsurdan biri “ben” vurgusu digeri ise
“avutmaym” dir. Soylemde yataga bagh yasadigini, izleyicinin de yataga ve
aletlere bagh yasamamak igin sigara i¢memesi gerektigini soylemin ikinci
kisminda ise bu hastaligin herkesin basina gelebilecegini “bana bir sey olmaz”
tarzi yaklasimlarin yanhs oldugunu ve az sigara tiiketimi yapmanin insanlarin
kendisini teselli etmek icin gelistirdigi bir yol oldugunu, zararin miktarla bagh
olmadigimi belirtmektedir.

SPOT 3

HASTA- “ Her sey o bir tek sigara ile bagladi. Koah hastaligini 6grendigim zaman
diinyam yikildi. Omriim dort duvarin arasmda hortumlara bagh, oksijene bagl
yasamakla geciyor.”

Hasta soyleminde, sigaraya baslamanin ¢ok kolay oldugunu ve herhangi
bir ¢aba gerektirmedigini sigara bagimliliginin  gelisebileceginden
bahsetmektedir. Sonucunda ise yataga ve oksijene bagh olarak yasamak
istemeyecek olan izleyiciye bu durumdan ka¢gmanin gerekliligini anlatmaktadir.

o
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HASTA- “ Bir nefes icin neleri feda etmezdim. Ama ¢ok ge¢ kaldim, ¢ok cok geg¢
kaldim”

Hasta soyleminde, diger insanlarin bu duruma diismemeleri icin kendi
durumuna gonderme yapmaktadir ve tek bir nefesin bile ¢ok degerli oldugunu
vurgulamaktadir. SOylemin ikinci kisminda ise insanlari ge¢ kalmamalar
konusunda uyarmaktadir. Sigara aligkanligina devam edilmesi durumun bu
sekilde gelisecegini sdylemek istemektedir.

Ahlaki panik ac¢isindan diisiiniildiigiinde ise gostergelerde yer alan hasta
kadina ait fotograflar “ Eski giizel gilinlere” atif yapmaktadir. Toplumsal degilse
bile bireysel anlamda yapilan bu atif belli yas grubundaki insanlarda ortak bir
imgelem olugmasina sebep olmakta ve toplumsal hafizada deger bulmaktadir.
Bu sekilde bireyler {izerinden topluma seslenilmektedir.

SPOT 4

DIS SES- ”Akcigerlerimize hava yerine sigara dumani cektig¢imizde, bu duman
kansere neden olan katran olarak birikir.”

Dis sesin soOylemi analiz edildiginde, sigara icenlerin kansere
yakalanmalarinin an meselesi oldugu anlatilmaktadir. Nefes yerine alinan her
sigara dumani kansere insanlari daha da yaklastirmaktadir mesajina ulagilir.
Ikinci gosterge ile desteklenen sdylemde bir yil icinde biriken katran miktar
gosterilmektedir.
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DIS SES- “Bu kadar katran sizi ¢ok hasta etmek icin yeter.”

Dis ses buradaki sdyleminde ise sigara sonucunda kansere yakalanmanin
cok kolay oldugunu, sigara sonucunda biriken katranin cigerlerde bu sekilde
biriktiginden bahsederek korku yaratmaktadir. Ahlaki panik konusunun
onemli 0gelerinden biri de toplumda korku yaratmaktir. Soylem bu korkunun
olusturulmasinda kullanilmistir.

SPOT 5

HASTA- “ Sigaraya ortaokuldayken basladim. Tat alma duyumu ve koku alma
duyum tamamen kalmadi. Hala kabullenemiyorum bu bana nasil oldu diye”

Hasta sOyleminde, sigarayr uzun zaman kullanmanin hastaliklarla
sonuglanacagina gonderme yapmaktadir. Burada vurguyu {izerine kelime
“tamamen” dir. Kayiplarindan bahsederken yaptig1 bu vurgu ile her seyinizi-
sagligimizi da bu miktarda kaybedersiniz demek istemektedir. Kendi basina
gelen olay1r anlatirken kullandigi “bana” kelimesi ise herkese yapilan bir
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gondermedir. “ Bana olan size de olur” diyerek ahlaki panik dgelerinden biri
olan korku olusturulmaktadr.

HASTA YAKINI- “ Hig beni dinlemedi. Sonra bu hastalik bagina geldikten sonra
beni ¢ok iyi anladi. Ama is isten gecmisti.”

Hasta yakiminin bu sdyleminde hastaligin basina gelmesini istemedigi
bireye yonelik yaptigi uyarilardan bahsetmektedir. Bu uyarilar temelde
yoneticilerin yaptigr dikte uygulamalarma benzemektedir. Bireylere neyin
dogru oldugunu gostermeleri itibar1 ve bireyleri sapkin davranistan uzak
tutmalar1 politikas: ile ahlaki panik Ogelerinden iki tanesine karsilik
gelmektedir.

“Yeni bir baslangic icin...
T.C. Sagluik Bakanligi

Sigaray! Biraktirma Hatti
171

Burada yer alan gostergede ise yer alan sOylem “Sigara biraktirma”
tizerinedir. Sapkin davranistan tek basina kurtulamayan bireylere devlet
yardim etmektedir. S6ylemde diger bir vurgu da yeni bir baslangig {izerindedir.
Bireylerin su ana kadar yaptig1 yanlhslardan kurtulmalarinin miimkiin oldugu,
toplumun ¢ogunlugu tarafindan kabul edilen yanlis davranistan uzaklasmalar:
ve yeni aymi zamanda hakim giiclerin ¢izdigi dogru hayata baslamalar: igin
yapilmasi gerekenler belirlenmistir. Bu da diger bir ahlaki panik ogesine atif
yapmaktadir.
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SIGARA PISMANLIKTIR

SPOT 6
Bu bir radyo spotudur ve soyledir:

DIS SES- “Canlandirmaya sizin de katimamizi istivorum. Simdi olabildigince
derin bir nefes aln, simdi iizerine tekrar nefes alin ve verin ama hepsini degil, simdi
tekrar alin. Amfizem hastalar1 bunu bogulmak olarak tamimlyor. Eger siz de sigara
kullanyorsanmiz, daha simdiden amfizemin ilk evresindesiniz demektir”

“

Burada sdylem olarak vurguyu alan yerler “sizin de katimamz” ve
sigara kullaniyorsaniz amfizemin ilk evresindesinizdir.” flk vurgu ile yapilacak
sOylem analizi bizi herkesin bu sonucu Ogrenmesine yoneliktir. Sigara
kullanilarak orta ¢ikan hastaliklardan biri olan amfizemin nasil bir sonug
olusturdugu ve hastaliga yakalanma ihtimali olan herkesin bunu denemesi ve
bu sekilde sapkin davramistan uzaklagmalar1 gerekliligi anlatilmaktadur. Ikinci
vurgu ise sOylemin sigara kullanan herkesin hastalanacagi ve kullanicilarin
daha simdiden hastalanmaya basladig1 yoniindedir.

SONUC YERINE: SIGARA VE OLUSTURULAN AHLAKI PANIK

Sigara konusunda, Tiirkiye’ de ahlaki panik yasanip yasanmadigim
anlamak icin sigara ile ilgili ne kadar ahlaki panik ogesi barmdirdigin
incelemek gerekir. Tktidarn bagkalarinin davraniglarini denetleyebilme giicii
tizerinden yapilacak olan bir analizde bu konuda ciddi bir ¢abanin oldugu
goriilebilir. Tktidar, sigara icen insanlarin davraniglarimi denetleme cabasi
icindedir. Daha Onceki donemlere kiyasla cikarilan yasalar sigarammn belli
alanlarda tiiketilmesine imkan vermektedir. Belli alanlarda tiiketilmesini
engellemektedir.
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Moral panigin, toplumda ortaya ¢ikan davranisin problem olarak
goriildiigli 6zelligini incelendiginde, sigara ge¢mis donemlere gore problemli
davranig kalibina girmektedir. Eskiden statii gostergesi olan sigara i¢cme
davranig simdi olumsuz bir davrarns olarak gosterilmektedir. Ahlaki panikte
ortak degerler ve cikarlara tehdit olarak goriilen sapkin davranis olarak
gosterilen sigara tiiketimi konusunda tiiketici gruplara kargi toplumsal ve
politik tepkiler olugsmaktadir. Bu tepkilerin sonucunda, yine bir ahlaki panik
ogesi olan toplumdaki baz kisi ve gruplarin yasal diizenlemeler yapilmas: icin
harekete gectikleri gozlenebilir. Yasal zemin hazirlanmas: kadar uygulamalarda
da devletin giicti kullanilarak sapkin davranisin dniine gecilmeye calisilir, bu
da sigaranin kapal yerlerdeki tiiketime ait denetimin devletin kolluk giigleriyle
olmasiyla sonuglanir.

Ahlaki panik yaratan durumun yeni bir durum olmas: gerekmez, sigara
tiiketimi ve sonucunda olusan hastalik riskleri de yeni degildir. Toplum bu
kavramla yeni tanismamistir fakat bu kadar yogun olarak islenmesi sigara
tiiketiminin sanki son dénemlerde arttig1 imajina ulagtirmaktadir. Burada “eski
glizel glinler” kavrami da gozlemlenmektedir. Eskiden toplum sigara tiiketicisi
degildi fakat simdi insanlar sigara tiiketiyorlar, sonucunda eski giizel- saglikli
glinler geride kaliyor ve herkes hasta olacak gibi bir mantik gelistirilmektedir.
Tiirkiye’de sigara konusundaki ahlaki panigi politik iktidar ¢ikarmustir, sigara
ilgili haberlerde niceliksel bir artis gozlemlenebilir. Bu agidan medyamin da bu
konuya zaman zaman kendi istegi ile zaman zaman da zorunlu yaynlar
yoluyla sonradan dahil oldugunu gormekteyiz. Medya, yaptig1 haberler ile
konuyu abartili olarak da sunmaktadir. Gergekleri abartma ve yeni gercekler
olusturma bu kapsamda degerlendirilebilir. Medyanin sigara haberlerini ve
spotlar1 tekrarlayarak giindemde tuttugu bilinen bir gercektir, medyanin
haberleri cerceveleyip ortaya daha belirgin bir sekilde sunmasi da sigara
haberlerinde gozlemlenmektedir. Medya sigara konusunda bir anlamda, yine
ahlaki panik 0Ozelligi olan topluma kendince ya da iktidarca dogru olan
davranisi dikte ettirmektedir. Konuyu derinlestiren de yine medyadir.
Medyada sigara ve baglantili hastaliklarla ilgili dosyalar hazirlanip, konuyla
ilgili doktorlar konusturulmaktadir.

Halk sigara ile ilgili kendisini yogun bir baski altinda hissetmekte ve moral
panigin bir parcas: olarak sigaraya kars1 hareket edebilmektedir hatta kendisi
sigara tiiketicisi olsa bile bu panigin etkisiyle c¢evresine miidahale
edebilmektedir. Hatta sigara kullanmayanlar, toplumsal rollerini abartarak
kendilerini olayin bir tarafi haline getirebilmektedirler.
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Sigara konusunda iktidar kendisince dogru oldugunu diisiindiigii sigara
yasaklar1 konusunda, medya eliyle ve iktidarin giiciinii kullanarak baz
uygulamalar yapmistir. Bu uygulamalarda, sigara igicilerinin sapkin davranisi
once gozler Oniine serilmis kamu spotlar1 yoluyla, sapkin davranisin olumsuz
sonuglari ve sapkin davranistan dénenlerin mutlu hayat hikayeleri ile sapkin
davrarusi devam ettirenlerin katlanmak zorunda oldugu sonuclar halka
anlatilmak suretiyle halkta moral panik durumu ortaya gikmustir. Kamu
spotlarini seyreden halk, sapkin davranis olan sigara igme davranisini devam
ettirerek, sonugta bazi hastaliklarla miicadele edecegi gercegine ulastirilmis. Bu
gerceklikle, iktidarin istedigi yonde gelisen bir tarzda sapkin davramistan
vazgecme egilimi olugmustur. Sonraki nesillerde de “ Biz sigara iciyoruz, zarar
goriiyoruz. Cocuklarimiz bu zarar1 gérmesin.” mantiginin calismasi saglanarak,
sigaraya kanuni yasaklar konulmasinin 6nii agilmistir.

Tiirkiye’de sigara ve baglantili hastaliklar konusunda yasanan ahlaki panik,
ahlaki ~ panigin  dayandigi  Ogelerin  gercek  oldugu  {izerinden
degerlendirildiginde bile, sapkin davranis olan sigara kullaniminin medyada
islenisi ve toplumsal katmanlarda yarattig1 etki ile daha kolay agiklanabilir.
Sapkin davranis ve toplumsal sonuglariin gercekligi, bu konunun ahlaki panik
gercevede degerlendirilmesini etkilemez. Diger bir deyisle konu gergek olsa bile
konunun islenis tarzi ahlaki panigi ortaya ¢ikarmaktadir. Toplumun ¢ogunun,
bir giin sigara kaynakli bir hastaliktan Olecegine inanmasi bu yiizdendir.
Tiirkiye’ de ahlaki panikle ilgili ortaya ¢ikan gercek de budur. Sigara bagimlis
sayisinin azaldig ile ilgili haberler 6ne ¢iksa da bu haberlerde yasaklarla ilgili
riza Urettirildigi gercegi de g6z oniine alinmalidir.

Spotlar, iktidar olma ve gii¢ uygulama yollarindan biri olarak, zorunlu bir
sekilde medyada daha ¢ok gorsel olarak televizyonda, isitsel olarak da radyo
kanallarinda yaymlattirilmaktadir. Gergekler, herhangi bir simgelestirmeye tabi
tutulmamaktadir. Dogrudan kanserle savasan bir insamin sigara ile ilgili
ifadeleri toplumda sadece kullanicilarda ahlaki panige neden olmamaktadir,
haberlerde de yer aldig1 {izere gocuklar sigara kullanan ebeveynlerinin ne
zaman hasta olup Oleceklerini merak eden sorular sormaktadirlar. Belki de
ahlaki panigi en ¢ok hisseden kesim yetiskinlerden ¢ok c¢ocuklar olmaktadir.
Spotlarda, konunun gergekligini kabul ettigimiz tizerinden yapilan bir tahlilde,
sigara konusunun medya- iktidar- halk oOgelerini barindirmas: ve siddet
icermesi ile uygulama ve ahlaki panik ogelerin tamlig: ile moral panik etkisi
sonuna kadar gdzlemlenebilir. Iktidardan kastedilen sadece politik iktidar
degildir, burada devletin bir kurumu olan Saglik Bakanlig1 da giiclinii artirarak
gikmaktadir, halkin yasadig: ahlaki panigin igeriginde yer alan, hastalanmamak
igin sigaray1 birakma konusunda halk iizerinde yardimc olabilecegi sdylemi ile



240 - TURKIYAT ARASTIRMALARI DERGISI

glicinii artirmaktadir. Diger yandan medya ise haberler aracilig: ile
okunurlugunu artirmaktadir. Tiirkiye’de sigara yasaklar1 ve sonucunda olusan
durumlarin haberlerini takip eden bir kitlenin olustugu ve saglik haberlerinde
sigara—kanser iliskisi iizerinden ¢ok sayida haber yapildig1 diistiniliirse
medyanin da bu isten karli ve iktidarini artirarak ¢ikmakta oldugu soylenebilir.

Spotlara ait bir 6zellik de hem spotlarda yer alan bireylere ait soylemin hem
de dis ses ve gostergelerde yer alan sdylemin moral panik i¢in kullanilmasidir.
Bu sekilde gercekgilik artirilmakta ve izler kitlenin kendisine ait bir Ogeyi
spotlarda yakalamas: kolaylagtirilmaktadir. ©
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